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Nivelnesteen kiteet (Sy-Kide-O) ja nivelnesteen solut (Sy-Solut) -nayt-
teiden ottamisesta ja toimittamisesta analysoitavaksi

Asia Tutkimusta 2055 Sy-Kide-O varten niyte otetaan geelittomdadn 4 ml:n Li-heparii-
niputkeen. Geelilliseen hepariiniputkeen tai EDTA-putkeen otettu néyte ei sovellu kiteiden
analysointiin.

Tutkimusta 2658 Sy-Solut varten niyte otetaan ensisijaisesti 4 ml:n EDTA-putkeen.
Putki tdytetdan noin puoliviliin saakka (2-3 ml nivelnestettd). Jotta solut eivit ehdi hajota
ennen analysointia, niyte on toimitettava laboratorioon mahdollisimman nopeasti naytteen-
oton jilkeen, kuitenkin viimeistdan kuuden tunnin kuluessa nédytteenotosta.

Mikaili nayte on niukka (1-2 ml): Sy-Solut voidaan analysoida Li-hepariiniputkeen
otetusta naytteesta. Tallin molemmat tutkimustarrat liimataan ko. néyteputkeen ja
niyte toimitetaan laboratorioon tunnin kuluessa naytteenotosta.

Mikali nayte on erittdin niukka (< 1 ml): Naytteen saa toimittaa laboratorioon naytteenotto-
ruiskussa. Talloin ndyte on toimitettava viiveettda niytteenoton jilkeen, jotta niyte sdilyy
analysointikelpoisena.
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