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HUSLABin tutkimustiedotteet julkaistaan osoitteessa 

https://huslab.fi/ohjekirjan_liitteet/tutkimustiedotteet/ 

Samasta osoitteesta voi tilata uusista tiedotteista 

ilmoittavan sähköposti-ilmoituksen. 

 

Laskonäytteen (2203 B -La) säilyvyysajan muutos 

Tutkimus 2203          B -La           (Lasko, verestä) 

Asia Laskonäytteiden säilyvyyttä on tutkittu HUS DGK:n omalla testauksella. Nykyinen säi-

lyvyys (4 tuntia huoneenlämmössä ja 30 tuntia jääkapissa, josta 4 tuntia voi olla huo-

neenlämmössä) on aiheuttanut haasteita näytelogistiikassa. 

 

Uuden testauksen perusteella säilyvyysaikaa voidaan pidentää: 

 

1. Näyte säilyy huoneenlämmössä, jos se analysoidaan 4 tunnin 

kuluessa näytteenotosta. Näyte voidaan säilyttää huoneenlämmössä, jos se 

ehtii analyysilaboratorioon 3 tunnin sisällä näytteenotosta. 

 

2. Pidempiaikaista säilytystä varten näyte on laitettava jääkaappi-

lämpötilaan 2 tunnin kuluessa näytteenotosta. Tällöin laskonäyte 

on analysoitava 48 tunnin kuluessa näytteenotosta. Näyte jäähdytetään jää-

kaappilämpötilaan ja lähetetään kylmäkuljetuksena geelipakkauksessa. 

 

Yhteyshenkilöt kemisti Katariina Alagrund, katariina.alagrund hus.fi, 050 427 2475;   

lääkäri Päivi Helminen-Pacius, paivi.helminen-pacius hus.fi, o50 427 0475 
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