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HUSLABin tutkimustiedotteet julkaistaan osoitteessa 

https://huslab.fi/ohjekirjan_liitteet/tutkimustiedotteet/ 

Samasta osoitteesta voi tilata uusista tiedotteista 

ilmoittavan sähköposti-ilmoituksen. 

 

Osmolaliteettitutkimuksissa viitevälipäivitys 2.4.2024 

Tutkimukset 4857 

2443 

P -Osmol 

S -Osmol 

Osmolaliteetti, plasmasta 

Osmolaliteetti, seerumista 

Asia Viitearvomuutos 

Tausta Plasman ja seerumin osmolaliteetin viitearvot yhdenmukaistetaan vastaamaan kansanvälisiä 

viitevälejä 2.4.2024. Uusi viiteväli perustuu kirjallisuushakuun. Muutoksen myötä tulee käyt-

töön kaikille ikäryhmille samat viiterajat.  

Menetelmän tulostaso säilyy ennallaan.  

Viitearvomuutos Uusi viiteväli: 

    Kaikki…………..….275 – 295 mosm/kg H2O 

Vanhat viitevälit: 

    0-16 V…………..……285 – 295 mosm/kg H2O 
    Yli 16 V………..…….285 – 300 mosm/kg H2O 

Viite Rifai, N., Chiu R.W.K., Young I., Burnham C-A.D., & Wittwer, C.T. (2023). Tietz textbook of 

laboratory medicine (7th edition). Elsevier.  
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