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HUSLABin tutkimustiedotteet julkaistaan osoitteessa 

https://huslab.fi/ohjekirjan_liitteet/tutkimustiedotteet/ 

Samasta osoitteesta voi tilata uusista tiedotteista 

ilmoittavan sähköposti-ilmoituksen. 

 

Uudet tutkimukset insuliini- ja sinkkitransportteri 8 -autovasta-aineiden 

osoittamiseen 21.3.2024 alkaen 

Tutkimus 
3847 

23595 

S -InsuAAb 

S -ZnT8Ab 

S -Insuliini, autoimmuunivasta-aineet 

S - Sinkkitransportteri 8, autoimmuunivasta-aineet 

Asia Diabetekseen liittyvien autovasta-aineiden diagnostiikka täydentyy insuliini- ja 

sinkkitransportteri 8 -autovasta-aineiden osoituksella. Autovasta-aineita tavataan lähinnä 

tyypin 1 diabeteksessa ja uudet autovasta-ainetutkimukset selkiyttävät osaltaan diabetestyypin 

varmentamista sekä arviota kliinisen diabeteksen puhkeamisen riskistä. 

Insuliini-autovasta-aineita voidaan usein osoittaa ensimmäisinä diabetekseen liittyvinä 

autovasta-aineina ja tyypillisimmin ne ilmenevät lapsen toisen elinvuoden aikana. 

Sinkkitransportteri 8 kohtaan syntyvät autovasta-aineet voivat ilmetä missä tahansa vaiheessa 

tautiprosessia yleensä kuitenkin yhdessä muiden diabetes-autovasta-aineiden kanssa. 

Viitearvot 3847 S -InsuAAb:  <0,4 U/ml 

23595 S -ZnT8Ab:  <15 U/ml 

Näyteastia Seerumi-geeliputki 5 ml 

Näyte 0.5 ml seerumia 

Menetelmä S -InsuAAb määritysmenetelmä on RIA ja S -ZnT8Ab  määritysmenetelmä on ELISA. Tutki-

mukset tehdään osittaisena alihankintana.  

Tulokset 

valmiina 
2 viikon aikana 

Tiedustelut Virologian ja immunologian laboratorio, 09 471 73220 
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