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Uusi menetelma ja tutkimusnimike otetaan kayttoon tuberkuloosin
pikaherkkyysmadarityksessa 3.4.2023 alkaen

Tutkimus

Asia

Johdanto

Suorituskyky

Viitteet

4490 -TbNhO -Mycobacterium tuberculosis, nukleiinihappo (kval)

-Mycobacterium tuberculosis, nukleiinihappo,

6611 ~TbNhHe antibioottiherkkyysmaaritys*

Uusi menetelma3, *uusi tutkimusnimike sisdiseen laskutukseen

HUS Diagnostiikkakeskuksessa kaytossa olevalla -TbNhO-tutkimuksella (Xpert MTB/RIF
Ultra, Cepheid) voidaan osoittaa kliinisestd naytteestd M. tuberculosis -kompleksin nukleiini-
happo ja rifampisiinipikaherkkyys. Tutkimuksessa otetaan kaytt6on uusi menetelma (Xpert
MTB/XDR, Cepheid) nykyisen menetelman jatkotestind. Menetelmalla voidaan osoittaa M.
tuberculosis -kompleksin bakteerien pikaherkkyys isoniatsidin, fluorokinoloneiden, amikasii-
nin, kanamysiinin, kapreomysiinin ja etionamidin suhteen.

Pikaherkkyysmaaritys tehddan pyydetysta tutkimuksesta riippumatta automaattisesti potilaan
ensimmaisestd M. tuberculosis -10ydoksesta. Menetelméan kayttoonotosta asiakkaalle aiheutu-
vat muutokset koskevat vastausmuotoilua ja jatkotutkimuksen (-TbNhHe) hinnoittelua. Pika-
herkkyysmaaritys vastataan edelleen asiakkaan pyytdman tutkimuksen yhteyteen (viljely tai
nukleiinihappo).

M. tuberculosis -pikaherkkyydet on teetetty alihankintatutkimuksena Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksessa (THL). Xpert MTB/XDR -menetelmén laajuus ja suorituskyky vastaa kéytan-
nossd THL:n kiytossa olevaa pikaherkkyysméaritysmenetelmai (kliininen herkkyys ja sisalto).
Kéayttoon otettava menetelma suoritetaan kuitenkin kasvaneen viljelmén sijaan jo yleensa suo-
raan kliinisestd naytteestd, mika lyhentaa vastausviivettd useimmissa tapauksissa n. 2-6 vii-
kosta 1-2 pdiviadn, mikéli niytteessi on riittdva masra bakteeria testin suorittamiseen.

Xpert-menetelmien herkkyydet mikrobilddkeresistenssin toteamisen suhteen ovat n. 98 % ri-
fampisiinille, n. 94 % isoniatsidille, 94 % fluorokinoloneille, n. 73 % amikasiinille, n. 86 % ka-
namysiinille, n. 61 % kapreomysiinille ja n. 54 % etionamidille verrattuna viljelyloydoksille
tehtiaviaidn perinteiseen herkkyysmaéaaritysmenetelméén. Kaikkien mikrobilddkkeiden osalta
menetelmin spesifisyys on yli 98 %. Etionamidin suhteen raportoidaan ainoastaan testin anta-
mat resistentit tulokset. Herkkyystulkintaa ei voida tehda niytteist4, joiden bakteeritaso on
matala. Tulostaso ei kuitenkaan vaikuta herkkyystulkinnan luotettavuuteen.
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