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TUTKIMUSTIEDOTE 2015:36
HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 31.8.2015
Kliininen kemia ja hematologia

Kilpirauhastutkimusten (TSH, T4-V ja T3-V) näytemuoto vaihtuu seerumista
plasmaan 15.9.2015 alkaen

Asia Näytemuodon muutos

Johdanto Kilpirauhastutkimusten tyreotropiini (TSH), vapaa tyroksiini (T4-V) ja vapaa trijo-
dityroniini (T3-V) seeruminäytemuoto muuttuu Li-hepariiniplasmaksi 15.9.2015
alkaen näyteastioiden rationoinnin takia. Tutkimusnumerot ovat 4831 (P -TSH),
4832 (P -T4-V) ja 6362 (P -T3-V).
HUSLABin automaatiolinjastolla voidaan jatkossa määrittää potilaan samasta plas-
manäytteestä useita laboratoriotutkimuksia. Tämä vähentää potilaasta otettavien
verinäytteiden määrää ja nopeuttaa analyysien suoritusta ja vastauspalvelua.

HUSLABissa tehtyjen testausten perusteella seerumin ja plasman TSH:n, T4-V:n
ja T3-V:n pitoisuudet korreloivat erittäin hyvin keskenään eikä näytemuodon muu-
tos plasmaksi vaikuta kilpirauhastutkimusten tulostasoihin eikä täten viiteväleihin.
Li-hepariiniplasma on seerumin ohella myös reagenssivalmistajan hyväksymä näy-
temateriaali.
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