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TUTKIMUSTIEDOTE 2015:31
HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 26.6.2015
Kliininen kemia ja hematologia

Metamitsolin, N-asetyylikysteiinin ja parasetamolin aineenvaihduntatuotteen
aiheuttama häiriö plasman kreatiniinin, laktaatin, uraattin, triglyseridin,
kolesterolin, HDL-kolesterolin ja LDL-kolesterolin pitoisuustuloksiin
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Asia Yleisasia

Johdanto Reagenssivalmistaja on ilmoittanut, että metamitsoli,  N-asetyylikysteiini (NAC)
ja parasetamolin metaboliatuote N-asetyyli-p-bentsokinoni-imiini (NAPQI) saat-
taa häiritä käytössämme olevia kreatiniinin, uraattin, laktaatin, triglyseridin, kole-
sterolin, HDL-kolesterolin ja LDL-kolesterolin määritysmenetelmiä ja aiheuttaa
virheellisen pienen pitoisuustuloksen.

Metamitsoli (kauppanimi Litalgin) häiritsee em. määrityksiä jo terapeuttisilla an-
noksilla ja reagenssivalmistaja suosittelee, että näytteenotto em. tutkimuksiin tu-
lisi ajoittaa ennen metamitsolin annostelemista.
Häiriövaikutusta ei ole käytettäessä ohjeiden mukaista parasetamoliannostusta tai
NAC-mukolyyttiä (kauppanimi Mucomyst tai Acetylcystein Meda). Sen sijaan
parasetamolimyrkytystä epäiltäessä tai parasetamolimyrkytyksen hoitoon käyte-
tyillä NAC-pitoisuuksillä häiriötekijä tulee ottaa huomioon tulosten tulkinnassa.
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