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Lähete Kromosomi-/ DNA-/ RNA-tutkimuslähete 

Indikaatiot Ts-MGMTmet-tutkimusta käytetään gliooman ennusteen arvioinnissa ja glioblas-
tooman (gliooman gradus 4) kemosädehoidon tehon ennustamisessa. Tuloksella 
on sekä ennusteellista että hoidollista merkitystä. 

Näyte Parafiinilastuja ja HE-lasi. Patologi valitsee edustavan kudosblokin, joka sisältää 
vähintään 30 % tuumorisoluja. Näytteeksi tarvitaan 10-20 kpl 10 mikrometrin 
paksuista parafiinileikettä. 

Menetelmä Tutkimuksessa käytetään lähtömateriaalina tuumorinäytteestä eristettyä genomista 
DNA:ta, josta metylaatioaste tutkitaan kemiallisen käsittelyn ja geenimonistuksen 
jälkeen syklisellä minisekvensointimenetelmällä. 

Tulokset 
valmiina 

3-4 viikon kuluessa näytteen saapumisesta. 

Yleistä Geenin promoottorialueen metylaatio liittyy geenin toiminnan säätelyyn. Metyloi-
tu promoottori on inaktiivinen ja geenituotetta ilmentyy vähemmän kuin jos pro-
moottorialue ei ole metyloitu. O6-Methylguanine-DNA Methyltransferase 
(MGMT) on DNA:n korjausentsyymi, joka huonontaa lääkkeenä käytettävän nuk-
leotidianalogin vaikutusta. Metylaation seurauksena korjausaktiivisuus laskee 
minkä seurauksena voidaan saavuttaa parempi lääkevaste. 

Tulkinta Glioblastoomassa kemosädehoidon ja sitä seuraavan temotsolomidin teho on mer-
kitsevästi parempi, jos kasvaimen MGMT-geenin promoottorialue on metyloitu. 
Graduksen 2-4 glioomissa MGMT-geenin promoottorin metylaatiostatus on en-
nusteellinen tekijä: korkea metyloitumisaste parantaa potilaan ennustetta. Lisäksi 
tiedetään, että MGMT statuksesta on hyötyä, kun erotetaan progressio pseudo-
progressiosta: metyloidussa kasvaimessa yleisemmin kyseessä on pseudoprogres-
sio ja kemoterapiaa kannattaa jatkaa. 

Tiedustelut Genetiikan laboratorio, puh. (09) 471 74339 toimisto tai molgenlab hus.fi.  
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