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Muutoksia  Multilabin  kysyttävissä  lisätietokentissä  virtsan  perustutkimusten
yhteydessä

Asia Virtsan  perustutkimusten  Multilabin  kysyttävien  lisätietojen  kenttiä  on  muutettu
16.12.2009.  Muutokset  koskevat  rakkoajan  ilmoittamista  ja  ottotapaan  liittyviä
vaihtoehtoja seuraavissa virtsatutkimuksissa: 1881 U –KemSeul, 20033 U –Solut,
1155  U  –BaktVi,  1787  U  –BaktEVi,  8098  U  –BaktRVi  ja  1158  U  –BaktVr.
Samalla  yhtenäistetään lisätietojen  nimikentät  virtsan
bakteeriviljelytutkimuksissa.

Virtsanäytteen  luotettavuuden  varmistamiseksi  tarvitaan  näytteeseen  liittyviä
lisätietoja, mm. edellisestä virtsaamisesta kulunut aika, näytteen ottotapa ja ­aika.
Virtsan  perustutkimuksia  varten  suositellaan  vähintään  4  –  6  tunnin  rakkoaikaa,
jona aikana virtsatieinfektioita aiheuttavat bakteerit ehtivät lisääntyä.

Muutokset Näytteen  ottotapavalikkoa on  muutettu  Cystofix,  Brickerin  rakko  ja  Kontinentti
virtsa­avanne  –vaihtoehtojen  osalta,  ja  valikkoon  on  lisätty  vaihtoehto
Tyynyvirtsa, ei U –Solut. Otettaessa näyte virtsatyynyä käyttäen tulee huomioida,
että  näytteestä  ei  voida  luotettavasti  analysoida  U  –Solut  ­tutkimusta.
Tyynynäytteissä  on  todettu  mm.  virheellisesti  kohonneita  punasolupitoisuuksia
sekä virheellisen matalia leukosyytti­ ja epiteelisolupitoisuuksia.

Rakkoajan  ilmoittamiskäytäntö  on  muutettu  niin,  että  edellisestä  virtsaamisesta
kulunut aika valitaan valmiista vaihtoehdoista < 1 h, 1 h, 2 h, 3 h, 4 h, > 4 h ja ?
(= ei tiedossa).

Asiantuntijat Lääkäri  Martti  Lalla,  martti.lalla hus.fi,  (09) 471  88377,  050 427  0132,  sekä
kemisti  Paula  Pohja­Nylander,  paula.pohja­nylander hus.fi,  (09) 471  76282,
050 427 0118



Allekirjoitukset Martti Lalla
osastonylilääkäri
Kirurginen sairaala
puh. 09 471 88377

Piia Aarnisalo
osastonylilääkäri
Lastenklinikan laboratorio
puh. 050 427 0447

Paula Pohja­Nylander
kemisti
Lastenklinikan laboratorio
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Jakelu Laboratoriojakelu
Espoon, Helsingin ja Vantaan perusterveydenhuollon ylilääkärit
HUS­piirin sairaaloiden laboratoriot
Peijaksen sairaalan lääkärit
Jorvin sairaalan ylilääkärit
Jorvin sairaalan osastot
Lohjan yli­ ja apulaisylilääkärit
Länsi­Uudenmaan sairaalan lääkärit ja osastonhoitajat
Porvoon ylilääkärit, erikoislääkärit ja sairaalalääkärit
Hyvinkään sairaalan lääkärit ja osastot
HUSLABin intranet­sivut
HUSLABin Internet­sivut
HUS:n kliiniset toimialat


