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HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 16.9.2009
Kliinisen kemian ja hematologian vastuualue

Synnytyksen yhteydessa napalaskimonaytteesta tehtavat hyytymistekijatutkimukset
otetaan kayttoon

Tutkimus 20782 uP-FVII1 uP-Hyytymistekija VIll, napaplasmasta
20783 uP-FIX uP-Hyytymistekija | X, napaplasmasta

Asantuntijat laakari Lotta Joutsi-Korhonen, lottajoutsi-korhonen@hus.fi, 050 427 2402, 09
471 74332 kemisti Jari Leinonen, jari.leinonen@hus.fi, (09) 471 74337, 050 427
0591

Nayte Hyytymistutkimusputki, 109 mM Na-sitraatti, 2.7 ml (3,2% sitraatti).

Néayte toimitetaan laboratorioon analysoitavaksi valittomasti kokoverena
huoneenlammossd. Nayte sdilyy erottelematta kokoverenda huoneenlammossa 8
tuntia.

Tausta HUSLABIn Meilahden sairaalan laboratorio aloittaa 16.09.2009 l&htien
hyytymistekijétutkimukset  napalaskimonaytteista&. ~ Tutkimuksia  tarvitaan
epéiltédessd vastasyntyneella A-hemofiliaa (FVII1-vajaus) tai B-hemofiliaa (FIX-
vajaus). Tutkimuksia tehddan péivittdin ympéri vuorokauden ja tulokset ovat
valmiina kaytettavissa samana péivana

Naytteenotto Naytteenotto tapahtuu valittomasti uS-TSH -tutkimuksen jalkeen synnytyssalissa
(yleensd naytteen ottaa kétild). Putket varataan hyvissa ajoin valmiiks ennen
synnytysta. Napasuonindyte otetaan 2,7 ml:n hyytymistekijaputkeen (109 mM eli
3,2 % sitraatti-antikoaguloitu, sinikorkkinen putki) valuttamalla (el ruiskuun).
Hyytymistekijaputki taytetdan merkkiviivaan saakka. Putki on sekoitettava
valittomasti ndytteenoton jalkeen kaantdmala muutamia kertoja. Nayte
toimitetaan heti Meilahden sairaalan laboratorioon. Né&ytteenotosta tiedotetaan
laboratorioon puh. 74303, paivystysaikana Verikeskus 72574.

Tuloksen tulkitsee hyytymishairiéihin (hematologiaan) perehtynyt lastenléékari.

Tiedustelut Meilahden sairaalan laboratorio p. (09) 471 74330 tai 74303, paivystysaikana
72574.
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