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Uudet tutkimukset: Mahalaukun biomer kkiainetutkimus, laaja
M ahalaukun biomer kkiainetutkimus, suppea

Tutkimus HUSLAB ottaa 08.01.2009 akaen  kayttoon  tutkimukset  Mahalaukun
biomerkkiai netutkimus, lagja (20609 fP-Mabi-La), Mahaaukun biomerkkiainetutkimus,
suppea (20610 fP-Mabi-Su) ja fP-Gastriini-17, proteiinistimulaation jalkeen (20617 fP-
Gast179).

Tutkimuksissa médritetddn  seerumin  helikobakteerivasta-ainetaso  ja  plasman
pepsinogeeni 1:n ja pepsinogeeni I1:n pitoisuudet seka lagjassa tutkimuksessa lisdks
plasman gastriini-17:n pitoisuus.

Indikaatiot Tutkimuksia kaytetddn mahavaivaisen potilaan oireiden sdlvittelyissd, helikobakteeri-
infektion diagnostiikassa seka atrofisen gastriitin varhai stoteamisessa.

Tutkimuspyynnét 20609 fP-Mabi-L a, fP-Mahalaukun biomerkkiai netutkimus, laaja
janiiden osatut- Siséltéa seuraavat osatutki mukset:

Kimukset
23054 fP-Pepsinl, fP-Pepsinogeeni |
23055 fP-Pepsin2, fP-Pepsinogeeni 11
9448 fP-Gastr17, fP-Gastriini-17
3954 S-HepyAbG, S -Helicobacter pylori, vasta-aineet 19G
3953 S-HepyAbA, S -Helicobacter pylori, vasta-aineet 1gA
20610 fP-Mahi-Su, fP-Mahalaukun biomerkkial netutkimus, suppea
Siséltéa seuraavat osatutki mukset:
23054 fP-Pepsinl, fP-Pepsinogeeni |
23055 fP-Pepsin2, fP-Pepsinogeeni 11
3954 S-HepyAbG, S -Helicobacter pylori, vasta-aineet 19G
3953 S-HepyAbA, S -Helicobacter pylori, vasta-aineet 1gA
Mikali tarvitaan aterian/proteiinistimulaation jalkeinen plasman gastriini 17:n méaritys, se
voidaan tilata erikseen tutkimusnimikkeda 20617 P -Gast17S. 20617, fP-Gastriini-17,
proteiinistimulaation jalkeen
Asiantuntijat kemisti Ulla-Maj Bjérses, ulla-maj.bjorses@hus i, (09) 471 65466
|&&kari Hilpi Rautdin, hilpi.rautelin@helsinki.fi, (09) 471 26716
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Nayte 3 ml EDTA-plasmaa ja 0,5 ml seerumia. Néyte otetaan kahteen putkeen: plasma-putki

(fP-Pepsinl, fP-Pepsin2 ja fP-Gastr17) ja seerumiputki (S -HepyAb). EDTA-plasmanéyte
tulee sentrifugoida 30 min kuluessa ndytteenotosta. Taman jalkeen ndyte pakastetaan.

Né&yte suppeaa biomerkkiai netutkimusta (20610 fP-Mabi-Su) varten voidaan ottaa ilman
edeltavaa paastoa.

Néayte lagjaa biomerkkiai netutkimusta (20609 fP-Mabi-La) varten otetaan aamulla klo 8-
9. Potilaan tulee olla syométta, juomatta ja tupakoimatta 10 tunnin aan ennen
ndytteenottoa. Vettd saa juoda. Paivaa ennen naytteenottoa e saa kayttéd 188ke-aineita,
jotka neutraloivat mahanestettd. Mahahapon eritykseen vaikuttavat |&8keaineet tulee
|opettaa viikkoa ennen tutkimusta.



M enetelma

Tulokset valmiina

Viitearvot

Tulkinta

Viitteet

Tiedustelut

Testipanedin testit ovat entsyymi-immunomenetelmia (EIA).

Kahden viikon kuluessa.

fP-Pepsinl 30-165 ug/l
fP-Pepsin2 3-15 ug/l
fP-Pepsinl/fP-Pepsin2 —suhde 3-20
fP-Gastr17 1-10 pmol/l

S —HepyAbG alle 700, titteri
S —HepyAbA ale70, titteri

Plasman pepsinogeeni 1:n, pepsinogeeni Il:n ja gastriini-17:n plasmapitoisuudet
heijastavat mahalaukun limakalvon tilaa ja toimintaa. Mahalaukun korpusosa tuottaa
suolahapon lisdksi pepsinogeeni 1:ta ja pepsinogeeni Il:ta Antrumosa tuottaa
pepsinogeeni 1l:ta ja gastriini-17:ta. Taten plasman pepsinogeeni 1:n pitoisuus kuvaa
korpuksen limakalvon tilaa, pepsinogeeni 11:n pitoisuus koko mahalaukun limakalvon
tilaa ja gastriini-17:n pitoisuus antrumin limakalvon tilaa. Meneilléén oleva
protonipumpun estgjd (PPl)-la8kitys voi aiheuttaa pepsinogeeni- ja gastriinitasojen
nousua.

Korpusosan atrofinen gastriitti alentaa pepsinogeeni |:n tuctantoa ja pepsinogeeni I:n ja
pepsinogeeni 11:n plasmapitoisuuksien valistd suhdetta. Korpuksen atrofinen gastriitti
alentaa my0s suolahapon eritysta. Suolahappo vahent&a antrumin tuottaman gastriini-17:n
pitoisuutta. Korpuksen atrofian yhteydessa alentunut suolahapon tuctanto johtaa gastriini-
17:n tason kohoamiseen.

Plasman alentunut gastriini-17:n pitoisuus tarkoittaa antrumosan atrofiaa ja/tai korkesa
haponeritystd mahalaukun korpusosassa.

Seerumin kohonnut Helicobacter pylori vasta-ainetaso viittaa k&ynnissa olevaan
infektioon, mikali potilas e ole saanut héétdhoitoa. Onnistuneen h&dtdhoidon jélkeen
vasta-ainetasot seerumissa laskevat merkittvasti hoitoa edelténeestd tasosta (4-6 kk:n
kuluttua tittereiss havaitaan 40-60%:n lasku). Helicobacter pylori -infektio lisdd mm.
atrofisen gastriitin ja peptisen haavataudin riskid. Korpusosan atrofian voi aiheuttaa myds

Psol Ab) seka B12-vitamiinipitoisuus (1137 S-B12-Vit).
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