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HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 30.10.2008
Kliinisen kemian ja hematologian vastuualue

Sirolimuusin menetelma jatekopaikka muuttuvat 10.11.2008 alkaen
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Tekotiheys

8840 B -Sirolim Sirolimuusi, veresta

M &&ritysmenetel ma ja tekopai kka muuttuvat

Veen sirolimuusin méaritysmenetelmd ja —paikka muuttuvat. Mééritys tehddan
10.11.2008 l&htien immunokemiluminometrisella CMIA —menetelmalla (Chemilumines-
cent Microparticle Immuno Assay). Menetelmémuutos el vaikuta tutkimuksen pyynto- tai

vastauskaytantoon. Tekopaikka on Kirurgisen sairaalan laboratorio aikaisemman Nais-
tenklinikan laboratorion sijasta. Aikaisempi menetelma oli nestekromatografinen HPLC.
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Laakari Martti Lalla, martti.lalla@hus.fi, (09) 471 88377, 050 427 0132
Kemisti Kaija Inkinen, kaija.inki nen@hus.fi, (09) 471 88425, 050 427 4995

Immunosuppressiivisen |&8kityksen terapeuttisen tason seuranta.

Nayte otetaan yleensd aamulla ennen seuraavaa |&8keannosta. Jos pyyntoa ei teh-
da suoraan atk-jarjestelmaan, lahetteeseen tulee merkita |188kkeen edellinen otto-
gjankohta ja annos seké soveltuvin osin muu |&&kitys.

Véahintédn 1 ml EDTA -verta. Lapsilta ndytteen voi ottaa ihopistosndytteend, vahintdan
300 pl verta esm. EDTA-Microtainer -putkeen. Néyte l8hetetéan huoneenl&mpdisena
osoitteella HUSLAB, Kirurginen sairaala, Kasarmikatu 11-13. PL263, 00029 HUS. Jos
kuljetus kestda yli 24 tuntia, ndyte |&hetetddn kylmaléhetyksena.

EDTA-putki 5/3 ml tai EDTA-Microtainer-putki

ArkityGpaivinatiistaisin ja perjantaisin



Tulokset valmiina

Tulkinta

Tiedustelut

Allekirjoitukset

Jakelu

Jos ndyte on laboratoriossa tutkimuspéivana ennen klo 14.00, vastaus annetaan samana
paivana

Uuden menetelman tulostaso on noin 20% korkeampi kuin aikaisemmalla nestekromato-
grafisdla menetelméalla (ks. kuva). Hoitava |&8kari tulkitsee tulokset suhteessa kaytettyyn
annostukseen, naytteenottogjankohtaan, muuhun 188kitykseen ja potilaan kliiniseen tilaan.
Vastauksen yksikko on ug/l.

Kirurgisen sairaalan laboratorio, puh. kanslia (09) 471 88252, tytpiste (09) 471 83648

Martti Lalla Kaijalnkinen

osastonylil88kari kemisti

Kirurgisen sairaalan laboratorio Kirurgisen sairaalan laboratorio
puh. (09) 471 88377, 050 427 0132 puh. (09) 471 88425, 050 427 4995
Laboratoriojakelu

HUS-piirin sairaaloiden laboratoriot

Espoon, Helsingin ja VVantaan perusterveydenhuollon ylilaékarit
Peijaksen sairaalan |&8akarit

Jorvin sairaalan ylila8karit ja osastot

Lohjan yli- ja apulaisylilagkarit

Porvoon ylilaakarit

L &nsi-Uudenmaan sairaalan 188kérit ja osastonhoitajat
HUSL ABin intranet-sivut

HUSL ABIn Internet-sivut

Ulkopuoliset asiakkaat

HUS:n kliiniset toimialat



