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Punktionesteiden osoitus­ ja tutkimusmenetelmiä 1.4.2008 alkaen

Asia

Likvorin osoitus
Se­Likvo­O
KL 3551

Chylus­osoitus
Pf­Chylus
nro 8687

Virtsan osoitus
­Virts­O
nro  20542

Transsudaatin ja
eksudaatin erotus
­TransEx
nro 20543

Punktionesteiden  alkuperä  tai  koostumus  halutaan  toisinaan  selvittää.  Yksilöi­
mättömät  pyynnöt  ovat  laboratoriolle  hankalia.  Pyyntöjen  teon  helpottamiseksi  on
tiedotteeseen  koottu  yhteen  vaihtoehtoisia  määritysmenetelmiä,  joista  osa on  uusia.
Punktionesteiden  mukana  tulee  aina  olla  tieto  siitä,  mistä  näyte  on  otettu.  Saman­
aikaisesti otettu seeruminäyte tarvitaan vertailuun. Tutkimuksia tehdään arkipäivisin
(ma­pe), mutta näyte voidaan ottaa myös päivystysaikana.

Tutkimus on käytössä Meilahden sairaalan laboratoriossa. Valmistuu seuraavana ar­
kipäivänä,  erikseen  sovittaessa  samana päivänä. Näytemäärät: 1­5 ml eritettä  ja 0,5
ml seerumia. Vastauksena annetaan lausunto.

Tutkimus  on  käytössä  Meilahden  sairaalan  laboratoriossa. Tutkitaan  näytteen  ulko­
näkö,  Pf­Prot  ja  Pf­Trigly  sekä  vastaavat  seerumitutkimukset.  Pleuranesteen  ohella
voidaan tehdä askitesnesteestä. Tulos valmiina 3­7 vrk:ssa. Näytemäärät: Vähintään
2 ml punktionestettä ja 1 ml seerumia. Vastauksena annetaan lausunto.

Virtsan osoitus punktionesteestä on uusi  tutkimus. Sisältää osatutkimukset  ­Krea,
­Urea, ja ­Prot, joiden tuloksia verrataan seeruminäytteestä saatuihin. Tulos valmiina
seuraavaan arkipäivään  mennessä. Näytemäärät 1  ml punktionestettä  ja 1  ml  seeru­
mia.  Näyte  osoitetaan  virtsaksi  tai  plasma­tyyppiseksi  kudosnesteeksi.  Vastauksena
annetaan lausunto.

Transsudaatin  ja eksudaatin erotus punktionesteestä on uusi  tutkimus. Voidaan
tehdä  pleura­,  peritoneaali­  (askites)­  tai  perikardiumnesteistä.  Osatutkimuksina
punktionesteen  Prot­  ja  LD­määritykset,  joita  verrataan  seerumin  vastaaviin  määri­
tyksiin.  Valmistuu  seuraavaan  arkipäivään  mennessä.  Näytemäärät  1  ml  punktio­
nestettä ja 1 ml seerumia. Vastauksena annetaan lausunto.

Tiedustelut Lastenklinikan  laboratorio,  puh.  (09)  471  72741,  Meilahden  sairaalan  laboratorio
(09) 471 74304 tai (09) 471 72582 (Se­Likvo­O)
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laboratorio
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Lasten ja nuorten sairaalan osastot ja lääkärit
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