
TUTKIMUSTIEDOTE 2008:15
HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 03.03.2008
Kliinisen kemian ja hematologian vastuualue

Plasman mykofenolihapon määritysmenetelmä muuttuu 04.03.2008 alkaen

Tutkimus 4771 P ­MyPA P ­Mykofenolihappo

Asia Menetelmämuutos

Johdanto Plasman  mykofenolihapon  (P  ­MyPA)  menetelmä  muuttuu  04.03.2008  alkaen.
Uusi  menetelmä  on  entsyymi­immunologinen  CEDIAR Mycophenolic  Acid
Assay.  Määritys  tehdään  fotometrisesti  Olympus  –  analysaattorilla.  Uuden
menetelmän  tulostaso  on  keskimäärin  n.  20  %  alhaisempi  vanhaan
määritysmenetelmään  verrattuna  (ks.  kuva).  Tulosten  tulkinta  ei  muutu.
Menetelmämuutos  ei  vaikuta  tutkimuksen  pyyntö­  tai  vastauskäytäntöön.
Tekopaikka on Kätilöopiston sairaalan laboratorio.
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Asiantuntijat lääkäri  Esa  Hämäläinen,  esa.hamalainen hus.fi,  (09)  471  74944,  050  427  2839
kemisti Ulla­Maj Björses, ulla­maj.bjorses hus.fi, (09) 471 65466, 050 427 1458

Indikaatiot Immunosuppressiivisen lääkityksen terapeuttisen tason seuranta.

Näyteastia EDTA­putki 5/3 ml

Näyte Näytteeksi tarvitaan 0,5 ml joko EDTA­ tai hepariiniplasmaa. Ehdoton minimi on
0,1  ml.  Näyte  voidaan  toimittaa  laboratorioon  huoneenlämpöisenä,  mikäli  se  on
perillä  samana  päivänä,  muutoin  kylmänäytteenä.  Näyte  säilyy  jääkaapissa  (+5º
C) viikon. Pitempiaikaista säilytystä varten näyte on pakastettava.

Menetelmä Entsyymi­immunologinen

Tekotiheys Arkisin (ma­pe)



Huomautuksia Mikäli  tutkimus  halutaan  päivystysaikana,  on  siitä  hyvä  sopia  erikseen
laboratorion kanssa. Tutkimusta ei tehdä arkipyhinä, paitsi erikseen pyydettäessä.
Määritykset tehdään arkipyhien jälkeen seuraavana arkipäivänä.

Tiedustelut Kätilöopiston sairaalan laboratorio, puh. (09) 471 65337, päivystysaikana 050 427
1253.

Allekirjoitukset Esa Hämäläinen
osastonylilääkäri
HUSLAB
Naistenklinikan laboratorio
puh. (09) 471 74944

Ulla­Maj Björses
kemisti
HUSLAB
Kätilöopiston sairaalan laboratorio
puh. (09) 471 65466

Jakelu Laboratoriojakelu
HUS­piirin sairaaloiden laboratoriot
Espoon, Helsingin ja Vantaan perusterveydenhuollon ylilääkärit
Peijaksen sairaalan lääkärit
Jorvin sairaalan ylilääkärit ja osastot
Lohjan yli­ ja apulaisylilääkärit
Porvoon ylilääkärit
HUSLABin Internet­sivut
HUSLABin intranet­sivut
Ulkopuoliset asiakkaat
HUS:n kliiniset toimialat


