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Kliinisen kemian ja hematologian vastuualue

Uusimuotoinen sikion kromosomi- ja kehityshairion (21-trisomia) seulontatutkimus
otetaan kayttoon HYK S:n sair aanhoitoal ueella vuonna 2008

Tutkimus

Osatutkimuk set

Asa

Osallistuminen

4548 S-TrlSeul S -Sikion kehityshéirididen seulonta, ensimmainen
trimesteri

S-B-hCG/D, DOWN-RISUH, -NT ja S -PAPP-A

Valtioneuvoston asetuksen (12/2008) mukai sesti sikiGseulonnat
yhdenmukaistetaan vuoden 2010 alkuun mennessa. Taman perusteella HYKS:n
sairaanhoitoalue  ottaa  01.01.2008  lahtien  k&yttdbn  uusimuotoisen
yhdistelmétekniikkaan perustuvan sikion epamuodostuma- ja
kromosomihairididen (21-trisomia) seulontatutkimuksen. Tutkimuksen nimi on S-
Sikion kehityshairididen seulonta, 1. trimesteri (S-Tr1Seul, KL 4548).

Seulontatutkimus sisdltdd ensmmadisen raskauskolmanneksen ultradanikontrollin
yhteydessa tehtdvan sikion niskaturvotuksen maédarityksen (-NT) seka aidin
verindytteesta laboratoriossa tehtévét raskauteen liittyvan plasmaproteiini A:n (S -
PAPP-A) ja koriongonadotropiinin  vapaan beeta-ketjun (S -hCG-B-V)
tutkimukset seka aidin ian ja edelld mainittujen tulosten perusteella tietokoneella
laskettavan 21-trisomian riskisuhteen (DOWN-RISUH).

Tutkimus suoritetaan 10. - 12, raskausviikon vdilla (10+0 - 12+6).
Uudentyyppinen tutkimus 10ytda yli 80% raskauden aikaisista 21-trisomioista.
Positiivisen riskituloksen saaneet aidit (1:1 - 1:250) sijoittuvat 5%:n korkean
riskin ryhméan, joka ohjataan jatkotutkimuksiin (kromosomianalyysi). Koska
aidin ika otetaan huomioon laskettavassa riskisuhteessa, luovutaan i&sta
itsenaisend indikaationa invasiivisiin sikiétutkimuksiin.

Tarkemmat tiedot tutkimuksesta ja tutkimukseen liittyva lagempi esite on
nahtavissda HUSLABIN internet-kotisivuilla ohjekirjassa (KL 4548, S-TrlSeul)
(http://www.huslab.fi/ohjekirja/).

Tutkimukseen liittyva lahete on tulostettavissa HUSLABIN internet-kotisivuilta
(L&hete Sikion kehityshairion seulonta, 1 raskauskolmannes),
(http://www.huslab.fi/lahetteet ).

Tutkimuksiin osallisstuminen on dideille tdysin vapaaehtoista. Se on mahdollista
kaikille raskaana oleville naisille, jotka asuvat Helsingin, Espoon, Kauniaisten,
Vantaan, Hyvinkdan ja Lohjan alueella sek& niille dideille, joiden kunnat ja
neuvolat ovat jarjestdneet taman mahdollisuuden ja sopineet asian kaytannon
jajestelyisda HUSLABIn kanssa (Naistenklinikan laboratorio, HUSLAB,
yhteystiedot lopussa).
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