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KLINISEN KEMIAN JA HEMATOLOGIAN VASTUUALUE

U —Sakka-tutkimus muuttuu koneelliseksi U —Solut tutkimukseksi. M enetelma seké
pyynto- ja vastauskaytannét muuttuvat 3.5.2007 alkaen Peijaksen sair aalassa seka
Vantaan, Keravan ja Sipoon ter veyskeskuksissa
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20033 U -Solut U -Partikkelien peruslaskenta, koneellinen

U -Bakt, U -Epit, U -Eryt, U -Leuk jaU -Lier

Menetelmamuutos
Pyyntokaytantomuutos
V astauskaytantdmuutos
Viitearvomuutos

Virtsan solujen peruserittely on tédhan asti tehty sentrifugoidusta ja vérjatysta
ndytteestd mikroskooppisesti. Solulaskenta voidaan suorittaa vakioidummin
koneellisesti uusilla partikkelilaskijoilla.

kemisti Liisa Puutula-Résanen, liisa.puutula-rasanen@hus.fi, puh. (09) 471 67365,
|88kari Jari Lilja, jari.lilja@hus.fi, puh. 050 427 9670

Virtsan solujen peruserittely

Puhtaasti laskettua keskisuihkuvirtsaa. Nayte voidaan ottaa myos esim. katetrista
tal rakkopunktiolla.

Tutkimus tehddan Sysmex UF-1000 -analysaattorilla Peijaksen tai Meilahden
sairaalan laboratoriossa

jéékaapissa. Ehdoton minimindyteméadra 10 ml:n putkessa on 5 ml ja 4 ml:n
putkessa 25 ml. Mikdi naytetta on vahemman, e naytetta tehdd, vaan
vastaukseks annetaan: “Nayte riittamaton”.

Virtaussytometrinen partikkelilaskenta.. Uusi menetelma sallii entista tarkemman
partikkeli-pitoisuuksien maérityksen, jonka vuoks jatkossa solu/partikkelimaarét
ilmoitetaan muodossa "lkm x 10%/1" entisten nakokenttaarvojen sijasta.

Virtsan koneellisessa partikkelilaskennassa tunnistetaan perustasolla erytrosyytit,
leukosyytit, epiteelisolut, lieriot ja bakteerit. Koneen halyttéessd poikkeavista
soluista laboratorio tekee ilman erillista pyyntdéa mikroskooppierittelyn, joka
vastataan U -Solut-tutkimukselle lisskommentilla (esim. "Sakasta'). Sakasta tehty
mikroskooppierittely vastataan samoissa yksikdissa ja sen viitearvot ovat samat.
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U -Solut (KL 20033) viitearvot:

Erytrosyytit <15x10°/I

L eukosyytit <10x10%/I
Epiteelisolut <10x10°/I
Lieriot <1x10%I
Bakteerit Negatiivinen

Viitearvot soveltuvat vain vakioituihin naytteisiin. Virtsan automaattisessa
partikkelilaskennassa  tunnistetaan  perustasolla  erytrosyytit, leukosyytit,
epiteelisolut, lieridt ja bakteerit. Tarvittaessa koneen halyttdessd poikkeavista
soluista, tehdaén mikroskooppinen erittely. Punasolujen lisdantyminen virtsassa
eli hematuria on monien virtsatieperdisten sairauksien oire ja vaatii lisaselvityksia
Kuukautisvuoto voi myds aiheuttaa virtsandytteen verikontaminaation.
Lisdantynyt valkosolujen esiintyminen virtsassa eli pyuria viittaa yleensa
tulehdukseen tai jossain tapauksissa muuhun munuaisperdiseen sairauteen.
Normaalisti bakteereja el esiinny virtsandytteessd, mutta virtsatietulehduksessa
bakteerien mé&ara on noussut yleensa selvasti.

Automaattilaite laskee epiteelisoluihin seké levyepiteelin solut, jotka ovat yleensa
lahtoisin ulkoisista sukuelimista tal virtsaputkesta (ndytteenottoon liittyvaa
kontaminaatiota) sek& pienet epiteelisolut (valimuotoisen epiteelin solut ja
tubulusepiteelisolut). Pienia epiteelisoluja el yleensi normaalindytteessa todeta ja
|oydokset viittaavat munuaisperdiseen sairauteen (tubulusepiteelisolut) tai
virtsarakon ja virtsanjohdinten sairauksiin (valimuotoisen epiteelin solut). Jos
automaattilaite halyttéa poikkeavista pienistd epiteelisoluista, tehdaén
mikroskooppinen solujen erittelylaskenta.

Lieridistéd normaalisti vain hyaliinilieridita voi esiintya terveen henkilon virtsassa.
Muut lieriot viittaavat munuaisperaiseen sairauteen. Automaattilaite halyttda myos
patologisista lieridistd ja taldin tehdaén partikkeleiden mikroskooppinen
erittelylaskenta.

Peijaksen sairaalan laboratorio puh. (09) 471 67271 ja kemisti Liisa Puutula-
Résdnen puh. (09) 471 67365

Liisa Puutula-Résanen

kemisti, vastuuyksikon p&allikko
Peijaksen sairaalan laboratorio
puh. (09) 471 67365

Laboratoriojakelu

Peijaksen sairaalan yliladkarit
Peijaksen sairaalan 1aakéarit
Peijaksen sairaalan osastot
Keravan terveyskeskus
Sipoon terveyskeskus
Vantaan terveyskeskusl 88karit
HUSLABIN intranet-sivut
HUSLABIN Internet-sivut



