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AntiFXa-tutkimuksen maaritysmenetelma vaihtuu 12.3.2007

Tutkimus

Asa

Tiedustelut

Allekirjoitukset

Jakelu

3828 P -AntiFXa P -Antifaktori X-aktiivisuus
Menetelmamuutos

Pienimolekyylisten hepariinien (Low molecular Weight Heparin, LMWH) ja
muiden hyytymistekijd X:n estdjien hoitovasteen seurantaan erityistilanteissa
kéytettavan antiFX a-tutkimuksen menetelma vaihtuu 12.3.2007.

Menetelman vaihtuminen e p&isdantoisesti vaikuta tulostasoon. Uusi
laboratoriomenetelmé eroaa aikaisemmin kéytossa olleesta siten, ettel se ole
riippuvainen potilaan antitrombiinitasosta. Muutos on huomioitava potilailla,
joilla on vaikea antitrombiinin vajaus (P-AT3 < 30%) esim. disseminoituneen
intravaskulaarisen  koagulaation, vaikean  maksavaurion,  perinndllisen
antitrombiinin vajauksen tai nefroottisen syndrooman yhteydessa seka keskosilla
Naissa tapauksissa uusi menetelma voi antaa noin 10-20% korkeampia tuloksia.

Pienimolekyylisten hepariinien pitoisuusmédritykset ovat tarpeen van
erityistapauksissas mm.  suurentuneen  vuotovaaran, maksan/munuaisten
vajaatoiminnan seka raskauden yhteydessa ja lapsipotilailla
Laboratorioseurannassa  naytteenoton  oikea  goittaminen on  tarkeda
Huippupitoisuus saavutetaan 3-4 tuntia pistoksesta (sc): 1 mg/kg enoksapariinin
ta 100 U/kg daltepariinin vaste on tavallisesti 0.7 - 1.0 antiFXa U/ml. Noin 10
tuntia |a&kkeen annosta (eli 2-pistoshoidossa hieman ennen seuraavaa annosta)
tukoksen hoitoannoksen tavoitepitoisuus on yleensd 0.3 - 0.5 antiFXa U/ml.

Menetelma soveltuu sellaisenaan  enoksapariininoidon  (Klexane) ja
daltepariinihoidon (Fragmin) seurantaan. Muiden pienimolekyylisten hepariinien
ja danaparoidihoidon osalta tulee ottaa yhteyttd l|aboraorioon. Né&ytteiden
kasittelyohje ei muutu.

Meilahden sairaalan laboratorio puh. (09) 471 74330 tai 74303, péivystysaikana
72574
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