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HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 6.3.2007
KLINISEN KEMIAN JA HEMATOLOGIAN VASTUUALUE

TUTKIMUSTIEDOTE 2007:11

U —Solut-tutkimuksen jatkotutkimuksen vastauskaytantd muuttuu 15.3.2007 alkaen
HUS:n Helsingin sairaaloissa ja ter veyskeskuksissa
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20033 U -Solut U -Partikkelien peruslaskenta, koneellinen
U -Bakt, U -Epit, U -Eryt, U -Leuk jaU -Lier
V astauskaytantdmuutos

Virtsan partikkelilaskennassa vastauskaytantd muuttuu. Kun analysaattori antaa
halytyksen poikkeavasta 10ydoksesta mikroskooppisen jatkotutkimuksen tulos
vastataan U-Solut-tutkimukselle  lisskommentilla  (esim. ‘Sakastal’).
Jatkotutkimuksen tulos vastataan samoina yksikk6ind (E6/I) kuin analysaattorin
antama tulos.

Kaikilla Lasten ja nuorten sairaalan osastoilla, joilla edelld mainittu kaytantd on
ollut voimassa, el muutoksia tapahdu.

Bakteereiden osalta vastausvaihtoehdot ovat: " negatiivinen”, ”positiivinen”
tai "runsaasti”’. Positiivinen vastaa aikaisemmin vastattuja vaihtoehtoja vahan ja
kohtalaisesti.

|a8kari Martti Lalla, martti.lalla@hus.fi, (09) 471 88377 tai 050 427 0132, kemisti
Leena Riittinen, leenariittinen@hus.fi, 050 427 1307, ladkai Jari Lilja,
jari.lilja@hus.fi, 050 427 9670

Virtsan solujen peruserittely

Puhtaasti laskettua keskisuihkuvirtsaa. Néyte voidaan ottaa myos esim. katetrista
tal rakkopunktiolla. Katso erillinen ndytteenotto-ohje.

Tutkimus tehdd&n Sysmex UF-1000 -analysaattorilla Meilahden sairaalan
|laboratoriossatai Lasten ja nuorten sairaalan laboratoriossa.

ndytemaard on 3 ml, mutta ehdoton minimiméaara on 2,5 ml.
Virtaussytometrinen partikkelilaskenta

Paivittain, kaikkina vuorokauden aikoina



Tulkinta

Tiedustelut

Allekirjoitukset

Jakelu

U -Solut (KL 20033) viitearvot:

Erytrosyytit <15x10°%
Leukosyytit <10x10%/1
Epiteelisolut <10x10%I
Lieriot <1x10%

Bakteerit Negatiivinen

Viitearvot soveltuvat vain vakioituihin naytteisiin. Virtsan automaattisessa
partikkelilaskennessa  tunnistetaan  perustasolla  erytrosyytit, leukosyytit,
epiteelisolut, lieridt ja bakteerit. Tarvittaessa koneen halyttdessd poikkeavista
soluista, tehdaén mikroskooppinen erittely. Punasolujen lisdantyminen virtsassa
eli hematuria on monien virtsatieperdisten sairauksien oire ja vaatii lisaselvityksia
Kuukautisvuoto voi myds aiheuttaa virtsandytteen verikontaminaation.
Lisdantynyt valkosolujen esiintyminen virtsassa eli pyuria viittaa yleensa
tulehdukseen tai jossain tapauksissa muuhun munuaisperdiseen sairauteen.
Normaalisti bakteereja el esiinny virtsandytteessd, mutta virtsatietulehduksessa
bakteerien mé&ara on noussut yleensa selvasti.

Automaattilaite laskee epiteelisoluihin seké levyepiteelin solut, jotka ovat yleensa
lahtoisin ulkoisista sukuelimista tal virtsaputkesta (ndytteenottoon liittyvaa
kontaminaatiota) ettd pienet epiteelisolut (valimuotoisen epiteelin solut ja
tubulusepiteelisolut). Pienia epiteelisoluja el yleensi normaalindytteessa todeta ja
|oydokset viittaavat munuaisperdiseen sairauteen (tubulusepiteelisolut) tai
virtsarakon ja virtsanjohdinten sairauksiin (valimuotoisen epiteelin solut). Jos
automaattilaite halyttéa poikkeavista pienistd epiteelisoluista, tehdaén
mikroskooppinen solujen erittelylaskenta.

Lieridistéd normaalisti vain hyaliinilieridita voi esiintya terveen henkilon virtsassa.
Muut lieriot antavat viitteitd munuaisperdisesta sairaudesta. Automaattilaite
halyttéd myds patologisista lieridista ja ta8lloin tehdéén partikkeleiden
mikroskooppinen erittelylaskenta.

Meilahden sairaalan eritelaboratorio puh (09) 471 72404, LNS ja paivystys (09)
471 75344

Leena Riittinen Kari Pulkki

kemisti vastuuyksikon paallikko

Meilahden sairaalan laboratorio Meilahden sairaalan laboratorio

puh. 050 427 1307 puh. (09) 471 61252 tai 050 427 1251
Laboratoriojakelu

Helsingin sairaaloiden |&&karit

Helsingin terveysasemien ylila8karit
Helsingin perusterveydenhuollon ylil&akéarit
HUSLABInN intranet-sivut

HUSLABIN Internet-sivut

Ulkopuoliset asiakkaat



