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HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 4.8.2006
HUSLAB, Kliinisen kemian ja hematologian vastuualue
Naistenklinikan laboratorio

Vuorokausivirtsan metoksihydroksimandelaatin, homovanillinaatin ja 5-hydroksi-
indolyyliasetaatin (dU-M OMA, -HVA ja -5HIAA) menetelmat muuttuvat

Tutkimus 2345 dU-MOMA dU—M etoksihydroksimandel aatti
1634 dUu-HVA dUu—Homovanillinaatti

8747 U-HVA-MOM U -HVA-MOMA, lapset

1637 dU-5HIAA dU—Hydroksi-indolyyliasetaatti (5-)
Asa Menetelmamuutos
Johdanto HUSLABIN Naistenklinikan laboratorio on ottanut 03.07.2006 k&ytt6on uuden

menetelman vuorokausivirtsan metoksihydroksimandelaatin (dU-MOMA, KL
2345), homovanillinaatin (dU-HVA, KL 1634), U -HVA-MOMA, lapset (U —
HVA-MOM, KL 8747) ja 5-hydroksi-indolyyliasetaatin (dU-5HIAA, KL 1637)
maarittamiseksi. Uusi menetelmé on spesifisempi ja siind MOMA:n erottuminen
hairitsevista aineista kromatografia-ajossa on selkeasti parempi.

Uus ja vanha menetelmé korreloivat MOMA:n suhteen erittdin hyvin naytteissa,
joissa ei ole héiritsevia tekijoita. Sen sijaan yksittéisilla potilailla, joilla vanhalla
menetelmélla saatiin virheellisen korkeita virtsan MOMA-tuloksia, voivat
MOMA-pitoisuudet laskea huomattavasti héiriotekijoiden poistumisen jalkeen.
Taméa tulee ottaa huomioon seurattaessa potilaiden tuloksia pitkalla aikavalilla

dU-Metoksihydroksimandelaatin, U —MOMALap, dU-Homovanillinaatin, U —
HVA-Lap jadU—Hydroksi-indolyyliasetaatin (5-) viitearvot eivat muutu.

Tutkimuksen tilaaminen ei muutu. Samasta kerdysvirtsasta voidaan méarittéa du-
MOMA (2345), dU-MetNor (2337), dU-5HIAA (1637), dU-HVA (1634), U —
HVA-MOM (8747) ja U -MetNorL (8720). Jokaiselle ndytteelle on otettava oma
putki.

Asantuntijat Kemisti Outi Itkonen, sahkopogti outi.itkonen@hus.fi, puh. (09) 471 72931 tai
050 427 9277 jalaskari Esa Hamaldinen, sahkoposti esa.hamalainen@hus.fi, puh.
(09) 471 74944 tai 050 427 2839.

Nayte Hyvin sekoitetusta ja mitatusta vuorokausivirtsasta lahetetdan 10 ml tutkittavaksi.
Vuorokausivirtsan tilavuus on ilmoitettava. Virtsankerdysastiaan lisdtéén 5 ml 6
mol/l suolahappoa sdiléntdaineeksi kerdyksen alussa. Kerdyksen puolivalissa tai
lopussa lisétdan toiset 5 ml 6 mol/l suolahappoa. Mikali virtsaa erittyy kovin
vahan (100 ml tai alle), ei toista suolahappolisdysta tehdd. Keraysastia séilytetédn
viiledssa koko kerdyksen ajan. Lahetys huoneenlampdisend, jos perilla
vuorokauden kuluessa. Néyte sdlyy j&&kaapissa kolme vuorokautta.
Pitempiaikaista sdilytysta varten nayte pakastetaan.

Menetelma Nestekromatografia (HPLC) elektrokemiallisella detektiolla.
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