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HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 31.1.2006
Kliinisen kemian ja hematologian vastuualue

Seerumin androstendionin (S-ADIONI ja S-AdioniL) menetelmat muuttuvat

Tutkimus 1085 S—ADIONI S —Androstendioni
15103 S-AdioniL S —Androstendioni, lapset
Asa Menetelmé& ja tekopaikkamuutos

Johdanto HUSLABIN Naistenklinikan laboratorio ottaa 1.2.2006 kaytt6on uuden menetel-
man seerumin androstendionin (S—-ADIONI, KL 1085 ja S—AdioniL, KL 15103)
maarittamiseksi. Aikaisemmat immunologiset menetelmét korvataan nestekroma-
tografia-tandem massaspektrometrialla (LC-MSMYS).

Aikuisten naisten ja miesten seerumin androstendionin viitearvot eiva muutu. Sen
sijaan LC-MS/MS-menetelmé antaa alle 3-4 nmol/l seerumipitoisuuksilla mata
lampaa tulostasoa verrattuna aikaisempiin menetelmiin, jonka vuoksi lasten viite-
alueen ylérajoja on tarkistettu adaspéin. Lasten uudet viitealueet on ilmoitettu ala.

Tutkimus tilataan jatkossa kaikille potilaille nimikkeella S -ADIONI (KL 1085).
Erillinen lapsia varten varattu tutkimus S —AdioniL (KL 15103) poistuu tilattavien
tutkimusten listalta

Perustelut Uusi menetelma on aikaisempia immunologisia menetelmi& spesifisempi, tarkem-
pi ja toistettavampi. Tama tulee esiin etenkin matalilla seerumin androstendionin
pitoisuuksilla

Asantuntijat Kemisti Ursula Turpeinen, sahkoposti ursulaturpeinen@hus.fi, puh. (09) 471

72845 tai 050 4271459, ladkari Esa Hamdaéanen, sdhkoposti
esa.hamalainen@hus.fi, puh. (09) 471 74944 tai 050 4272839.

Nayte Nayte otetaan klo 8 - 12. Fertiili-ikaisella naispotilaalla néyte tulee ottaa kierron 4.
- 7. pdivana. Nayte sdilyy 2 - 3 vrk jd8kaapissa, pitempiaikaista sdilytysta varten
ndyte pakastetaan. Lahetys huoneenlampdisend, mikali se on perilla 3 vuorokau-
den kuluessa néytteenotosta.

Menetelma Nestekromatografia-tandem massaspektrometria (LC-MS/MYS).
Tulokset Viikon kuluessa
valmiina
Viitearvot miehet 1.0-9.1 nmol/I
nai set 0.3-10.3 nmal/l
Pojat,ennen pubert. 0.2 -1.3 nmol/I
Pojat,pubert.vaih. 2-3 0.7 —3.0 nmol/I
Tytot,ennen pubert 0.2-21.0nmoal/l

Tytot, pub.ennen menarkea 0.6 —2.5 nmol/I



Tiedustelut

Allekirjoitukset

Jakelu

Naistenklinikan laboratorio, puh. (09) 471 72932

Esa Haméalainen Ursula Turpeinen
osastonylil88kari kemisti
Naistenklinikan laboratorio Naistenklinikan laboratorio

puh. (09) 471 74944 tai 050 4272839 puh. (09) 471 72845 tai 050 4271459

Laboratoriojakelu

HUS-piirin sairaaloiden laboratoriot

Helsingin terveysasemien ylila8karit

Helsingin ja Vantaan perusterveydenhuollon ylil&8karit
HUSLABIN Intranet-sivut

HUSLABIN Internet-sivut

Ulkopuoliset asiakkaat

HUSIN kliiniset toimialat



