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SEERUMIN NEURONISPESIFISEN ENOLAASIN (S -NSE, Li-NSE)
TEKOPAIKAN JA VIITEARVOJEN MUUTOS

Viiteylaraja

NSE (ug/L) [Elecsys]

Seerumin neuronispesifisen enolaasin (S -NSE, KL 3434) ja selkdydinnesteen
vastaava (Li-NSE, KL 3653) mééritys siirtyvit 13.4.2004 Naistenklinikan labo-
ratoriosta Meilahden sairaalan péivystyslaboratorioon.

Tutkimus on tdmaén jélkeen saatavissa my0s pdivystysmadrityksend kaikkina vuo-
rokauden aikoina, myds viikonloppuisin (2 tunnin sisdlld ndytteen saapumisesta).
Koska médrityksen saatavuus paranee S -NSEpika-mééritys (KL 8497) poistuu
kaytosti ja korvautuu S -NSE-tutkimuksella.

Menetelmd on kemiluminesenssitekniikkaan perustuva immunokemiallinen me-
netelmé (Roche Elecsys).

Korrelaatio uuden ja vanhan menetelmén viélilld on erinomainen (r = 0.98) mutta
uusi menetelmd antaa 30 - 40% korkeampia tuloksia, y[Elecsys] =
1.35x[DELFIA] — 1.6, n = 66.

Tasoeron johdosta Naistenklinikan laboratorio ylldpitdd valmiutta tehdd NSE-
madritys vanhalla menetelmailld puoli vuotta. Mikéli ndytteestd halutaan tehtavak-
si NSE-mairitys sekd vanhalla ettd uudella menetelmalld pyydetdén ystavillisesti
ottamaan yhteys Naistenklinikan laboratorioon, puh. (09) 471 74901.
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Uudella menetelmilld se on 16 pg/L (alkaen 8.3.2004). Aikaisemmalla menetel-
méilld (immunofluorometrinen) viiteyldraja oli 12 pg/L.



Niytemuoto

Tulkinta

Hinta
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seerumi ja aivoselkdydinneste

Neuronispesifisen enolaasin (NSE) méérittimistd kdytetddn neuroblastooman hoi-
don seurannassa ja ennusteen arvioinnissa sekd keuhkojen pienisolukarsinooman
hoidon seurannassa. Keuhkosyovdssd S -NSE:n pitoisuus yli 25 ug/l viittaa pie-
nisolukarsinoomaan. Ensimméinen ndyte on otettava ennen hoitoa. S -NSE-
madritystd voidaan kiyttdd myds arvioitaessa vaskulaarisen tai traumaattisen ai-
vovaurion laajuutta.

Pysyy ennallaan, mutta se on sama myos pdivystysaikana.
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