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Uudet pohjoismaisen NORIP' -projektin tulosten mukaiset aikuisten viitearvot ote-
taan HUSLABissa kéyttoon 29.4.2004 tavallisimmille kliinisen kemian tutkimuksil-
le.

Uusien viitearvojen kiyttoonotto merkitsee samassa yhteydessd myos alkalisen fos-
fataasin, amylaasin ja laktaattidehydrogenaasin tulostasojen muuttumista
[FCC:n’ suositusmenetelmiin siirryttiessi. Aikaisempaan verrattuna niiden entsyy-
mimadritysten tulostasot ovat huomattavasti matalampia. Taulukko tutkimuksista ja
viitearvoista seuraavalla sivulla.
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UUDET VIITEARVOT 29.4.2004 ALKAEN

KL |Lyhenne Uudet viiteviilit Yksikko Huomautuksia
1024 | P -ALAT Naiset >18 v: 10-45 U/l

Miehet >18 v: 10-70 U/l
4586 | P -Alb Aikuiset 18-39 v: 36-48 g/l

Aikuiset 40-69 v: 36-45 g/l

Aikuiset > 70 v: 34-45 g/l

4587 | P -AFOS Aikuiset >18 v: 35-105 Ui Menetelmamuutos: Uusi taso on 46% entisestd
tasosta.

4589 [P -Amyl Aikuiset > 18 v: 25-120 U/ Menetelmamuutos: Uusi taso on 29% entisesté ta-
sosta.

4590 | P -AmylP Aikuiset > 18 v: 10-65 U/ Menetelmamuutos: Uusi taso on 29% entisesté ta-
sosta.

4591 | P -ASAT Naiset >18 v: 15-35 U/l

Miehet >18 v: 15-45 U/l
4592 | P -Bil Kaikki: 5-25 pmol/l
4595 [P -Pi Naiset >18 v: 0.76-1.41 mmol/l
Miehet 18-49 v: 0.71-1.53 [ mmol/l
Miehet > 50 v: 0.71-1.23 | mmol/l
4597 | P -GT Naiset 18-39 v: 10-45 U/l
Naiset > 40 v: 10-75 u/i
Miehet 18-39 v: 10-80 U/l
Miehet > 40 v: 15-115 u/i
4516 | fP -Kol-HDL | Naiset >18 v: 1.0-2.7 mmol/l Kliininen tulkinta perustuu péditdsrajoihin, joina
Micehet >18 v: 0.8-2.1 mmol/l tulee kayttdd hoitosuosituksissa esitettyjd raja-
arvoja.
2001 [S-K Aikuiset >18 v: 3.6-4.6 mmol/l Péidtdsraja kohonneelle arvolle voi olla hieman vii-
tevélin yldrajaa korkeampi. Kaliumin vuoto soluista
on kliinisissa tilanteissa tavallinen preanalyyttinen
virheldhde.
1999 | P -K Aikuiset >18 v: 3.5-4.4 mmol/l Péidtdsraja kohonneelle arvolle voi olla hieman vii-
tevélin yldrajaa korkeampi. Kaliumin vuoto soluista
on kliinisissa tilanteissa tavallinen preanalyyttinen
virheldhde.
4598 | P -Ca Aikuiset >18 v: 2.15-2.51 | mmol/l Péidtdsraja kohonneelle arvolle on usein viitevilin
ylédrajaa korkeampi eli 2.65 mmol/l.
4517 | P -CK Naiset >18 v: 35-210 U/l CK-maidrityksen kayttotarkoituksesta riippuen on
Michet 18-49 v: 50-400 U/l syyta tarvittacssa paikallisesti sopia kliinisesti
Miehet > 50 v: 40-280 U/l pédtosrajasta.

4600 | P -Krea Naiset >18 v: 50-90 umol/1
Miehet >18 v: 60-100 pumol/1

4526 | P -LD Aikuiset 18-69 v: 105-205 | U/ Huom! Menetelmédmuutos: Uusi taso on 49% entisests
Aikuiset > 70 v: 115-255 [ U/ tasosta.

4601 | P -Mg Aikuiset >18 v: 0.71-0.94 [ mmol/l

3622 | P -Na Kaikki:137-145 mmol/l

2516 | S -Prot Aikuiset >18 v: 62-78 g/l

4529 | fP-Fe Aikuiset >18 v: 9-34 pmol/l

4568 | fP-Trigly Aikuiset >18 v: 0.45-2.60 | mmol/l Kliininen tulkinta perustuu paétdsrajoihin, joina
tulee kdyttdd hoitosuosituksissa esitettyjé raja-
arvoja. Huom! 12 h paasto

4533 | P -Uraat Naiset 18-49 v: 155-350 | umol/I

Naiset > 50 v: 155-400 pmol/l
Miehet >18 v: 230-480 pmol/l
4534 | P -Urea Naiset 18-49 v: 2.6-6.4 mmol/l
Naiset > 50 v: 3.1-7.9 mmol/l
Miehet 18-49 v: 3.2-8.1 mmol/l
Miehet > 50 v: 3.5-8.1 mmol/l




