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Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri 14.8.2003
HYKS-Laboratoriodiagnostiikka
Kliinisen kemian, hematologian ja
kliinisen farmakologian vastuualue

AIKUISTEN PERUSVERENKUVAN VIITEARVOT MUUTTUVAT 1.9.2003

Suomalaisen aikuisväestön perusverenkuvan viitearvot on kansallisesti tarkistettu ja
tulokset on julkaistu tänä keväänä suomalaisen perusverenkuvan viitearvotyöryhmän
toimesta (Moodi 2/2003). Viiteaineistoon kuului 845 itsensä terveeksi tuntevaa, 18
vuotta täyttänyttä henkilöä. Uudet viitearvot pyritään ottamaan käyttöön yhteisesti
koko Suomessa. HYKS-Laboratoriodiagnostiikassa uudet viitearvot astuvat
voimaan 1.9.2003. Veren hemoglobiinin, hematokriitin, erytrosyyttien, leukosyyttien
ja trombosyyttien uudet viiterajat ovat hieman matalammat kuin aiemmin. Punasolujen
keskitilavuuden (E-MCV) viiterajat nousevat hieman.

Aikuisten perusverenkuvan entiset ja uudet viitearvot

KL
nro Lyhenne Naiset Miehet Yksikkö

Entiset Uudet Entiset Uudet
1552 B –Hb 125 - 160 117 - 155 135 - 180 134 - 167 g/l
1358 B –HKr 37 - 47 35 - 46 40 - 54 39 - 50 osuus, %
1341 B –Eryt 4.0 - 5.3 3.90 - 5.20 4.5 - 6.1 4.25 - 5.70 x 1012/l
1357 E –MCV 80 - 96 82 - 98 80 - 96 82 - 98 fl
1558 E –MCH 27 - 32 27 - 33 27 - 32 27 - 33 pg
2218 B –Leuk 3.6 - 10.1 3.4 - 8.2 3.6 - 10.1 3.4 - 8.2 x 109/l
2791 B –Trom 150 - 400 150 - 360 150 - 400 150 - 360 x 109/l

Tiedustelut
HYKS-Laboratoriodiagnostiikka, Meilahden sairaalan laboratorio:
osastonylilääkäri Kari Pulkki puh. (09) 471 61252
erikoislääkäri Katja Salmela puh. (09) 471 72576
asiakaspalvelu puh. (09) 471 80985
päivystysaikana päivystyslaboratorio puh. (09) 471 72645

Martti Syrjälä
vastuualuejohtaja, ylilääkäri
kliinisen kemian, hematologian ja kl. farmakologian vastuualue
puh. (09) 471 72566

Jakelu
Laboratoriojakelu
HUS-piirin sairaaloiden laboratoriot
Helsingin terveysasemien ylilääkärit
HYKS:n sairaaloiden klinikat
HYKS-Laboratoriodiagnostiikan Intranet-sivut
HUS-Yhtymän Intranet-sivut


