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LAKTAATTI-JA AMMONIAKKIMENETELMIEN MUUTOS

LAKTAATIN MAARITYS

Naytteekasittely

Viitearvot

Meilahden sairaalan paivystysaboratorio lopettaa fB-Laktaatti (tutkimus-
numer o 2183) -méaarityksen ja siirtyy fP-L aktaatti (tutkimusnumero 2184)
-méadritykseen 24.6.2002 akaen.

Nayte otetaan litiumhepariini- tai fluoridihepariini-putkeen. Sen jalkeen putki
jaéhdytetégdn vdlittomasti jaissi. Plasma on erotettava soluista nopeasti
sentrifugoimalla, mieluiten kylmasentrifugissa. Mikai méaaritystd e tehda
heti, on eroteltu plasma séilytettdva ja kuljetettava kylméssa. Pidempiaikaista
sdilytysta varten ndyte on pakastettava.

FP-L aktaatin viitearvot ovat 0,6 — 2,4 mmol/l.

AMMONIUM-IONIN MAARITYS

Naytteenkasittely

Menetedméa

Tiedustelut

Ammonium-ionin fP -NH4-lon (tutkimusnumero 1071) méaritysmene-
telman muutoksesta johtuen EDTA-plasma on ainoa hyvaksyttava nayte-
muoto. Hepariinia tai muita antikoagulanttgja e uudella menetelméalla tule
kayttaa.

Nayte otetaan jéihin ja sentrifugoidaan véittomasti mieluiten kylmasentri-
fugissa. Mikdi médritysta e tehda heti, erotetaan plasma ja sdilytetéén
jéékaapissa enintédn vuorokauden. Lahetys kylmdahetyksend, pidempi-
aikaista sdilytysta varten ndyte pakastetaan.

M olemmissa entsymaattinen maaritys

Meilahden sairaalan paivystyslaboratorio, puh. (09) 471 72645
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