“ TIEDOTE 51/2001

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri 21.12.2001
HYKS-Laboratoriodiagnostiikka

KREATINIININ MAARITYSMENETELMA JA VIITEALUEET
MUUTTUVAT

Kreatiniinin mé&&ritysmenetelméa muuttuu Mellahden sairaalassa 7.1.2002, jolloin ote-
taan k&yttoon uus entsymaeattinen méritys. Muissa HY KS-Laboratoriodiagnostiikan
toi mipi stel ssi muutos tapahtuu myShemmin ilmoitettavana gankohtana

Uus menetemé on spesifisempi kuin téhdn adti kéytetty Jaffen menetedma. Entsy-
meaettisdla mé&&rityksdlla saadaan seerumigta n. 15 % matdampia arvoja kuin nykyi-
sla menetdmdld, joten olemme méitténest seerumin kreatiniinille (S -Krea,
tutkimusnumero 2143) uudet viitedueet. Virtsan kreatiniinin  (dU-Krea,
tutkimusnumero 2141) tulosaso @ juuri muutu, mutta senkin osdta otetaan
kayttoon uudet viitedlueet, koska on mé&itdty erilliset naisten, miesten ja lasten
avot. Aikuidlla ja yli 13-vuatialla dU-Kreatuloksen ykskkona kéytetéédn mmol
kuten téhankin adti. Lapsila (dle 13 v) tulos ilmoitetaan seké& ykskdssa mmol etta
pmol/kg: lapsen paino tulee ilmoittaa dU-Krea-pyynnon yhteydessa. Tassa
poisuman (Pt-Krea-Cl, tutkimusnumero 2146) viiteduest muuttuvet jonkin
verran yléspan seerumi-tason denemisen johdosta.

Kirjalisuuden mukaen erdissi lsskevamiseissa olevan metamitsolin (Litagin®,
tyksssg, jolloin ssadaan virhedlisen matdia tuloksa Olemme todennest, etta
Litgin®-vamisteen kéytolla & ole merkittavéé vaikutusta kayttamasmme menetel-
mé&an ainakaan S -Krea-tuloksen ollessaviiteduedlata lievadti koholla

Uudet viitealueet S-Krea nai set yli 16 v 40— 90 umol/l
miehet  yli 16V 50 — 95 pmol/I
lapset 0—-2vrk 37—-98 umoal/l

3-7vrk 15— 72 pmol/Il
8vrk—2v  10-56 pmoal/l
3-5v 10 — 48 pmol/l
6-12v 10—76 pmol/l
tytGt 13-16v 15 —90 pmol/l
poj at 13-16vVv 20— 95 umol/l

dU-Krea naiset >13v 6—13 mma
miehe > 13v 9-19 mmal

lapset 0—-1kk 60 — 130 pumol/kg

2—12 kk 90 — 130 pmol/kg

lv-12v 90 — 250 pmol/kg



Pt-Krea-Cl  naist 16—-30vV 1.5-2.4ml/d1.73 n?
31-40v 1.4 -2.3ml/g1.73 n?

41-50v 1.3-2.2ml/g1.73 n?

51-60V 1.2 -2.1ml/g1.73 n?

61—70Vv 1.1-2.0ml/g/1.73 n?

yli 70v 1.0-1.9 ml/g1.73 n?

mieheg 16-30V 1.6 —2.7 ml/g/1.73 n?
31-40v 1.5-2.6 ml/g/1.73 n?

41-50v 1.4-2.4ml/gd173n?

51-60V 1.2 -2.3ml/g1.73 n?

61—70Vv 1.1-2.2ml/g1.73 n?

yli 70v 1.0 —-2.1 ml/g/1.73 n?

lapset  0—2kk yli 0.7 ml/g1.73 n?
3-12kk  yli1.3ml/gL73n?
1-2v yli 1.7 ml/g/1.73 n?
3-15v yli 1.8 ml/91.73 n?

Hinta Ei muutu menetedmémuutoksen johdogta.
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