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Tyynyvirtsanaytteen ottaminen

Viittaukset

HUSLAB Néyteputket virtsatutkimuksiin

http://huslab.fi/intra/preanalytiikan_kasikirja/naytteiden_vastaanottaminen_ja_Kkasittely/virtsaputkikartta_huslab.pdf

Tyynyvirtsandytettd kéytetaan otettaessa virtsandyte pieniltd lapsilta, joilta ei saada keskisuihkuvirt-
sandytettd ja joiden iho ei kestd virtsapussin kiinnittdmistd. Nayte otetaan yleensd aamulla, mutta
akuuteissa tilanteissa mihin vuorokauden aikaan hyvénsa. Tyynyvirtsandyte ei sovellu U —Solut -
tutkimukseen, mutta sit4 voidaan kayttaa virtsatieinfektion pois sulkuun.

Tutkimuspyynto
1881 U -KemSeul U —Kemiallinen seulonta
1155 U -BaktVi U —Bakteeri, viljely

Tutkimuspyynnon esitiedot

Tutkimuspyynnon esitiedot (ndytteenottotapa, todellinen ndytteenottoaika, naytteen rakossa oloaika
sekd U —BaktVi tutkimuksen yhteydessa mikrobil&ékitys ja suunniteltu mikrobild&kitys) tallenne-
taan atk-jarjestelmaan joko osastolla tai laboratoriossa naytteita vastaanotettaessa. Jos rakossa olo-
aika ei ole tiedossa, valitaan lisatiedon vaihtoehdoista ? (=ei tiedossa). Jos lisétietoja ei tallenneta
osastolla jarjestelméén, osaston naytteenottaja merkitsee tiedot tarrakorteille ja laboratorion néyt-
teen vastaanottaja lisdd/muuttaa naytteen tiedot atk:lle.

Valineet

Virtsandytteenottotyyny Euron (Medeco BV, tuotenro 310019)

Muovipikari 200 ml

BD Vacutainer " -siirtoadapteri (tuotenro 364940)

Virtsaputki BD liséaineeton, 11 ml, pydredpohjainen, Hemogard™ -korkki (tuotenro 364915)
Virtsaputki BD séilontaaineellinen, 10 ml (tuotenro 364955) tai 4 ml (tuotenro 364958)

Naytteenotto

1. Naytteenottaja pesee ja desinfioi kéatensa ja pukee késineet.
Lapsen virtsa-aukon suu ja vaipan siséén jadva ihoalue pestaan huolellisesti lampimalla vedell
tai lampimé&én veteen kastetuilla taitoksilla. Saippuaa ja desinfioivia aineita ei kayteté. Iho kui-
vataan huolellisesti.

2. Virtsatyyny liimataan vaipan nurjalle puolelle. Vaippa puetaan lapselle nurin péin, muoviosa
virtsatyynyineen sisddn pain niin, ettd virtsasuihku osuu virtsatyynyn keskelle.

3. Tarrakorttiin merkitdan kellonaika, jolloin tyyny on asetettu paikoilleen. Néytteen tuloa tyynyyn
tarkkaillaan 10 minuutin valein. Jos ndytetta ei ole saatu puolen tunnin kuluessa tyynyn laitosta,
pesu toistetaan ja asetetaan uusi tyyny.

4. Nayte olisi saatava viivytyksettd, koska bakteeriviljelytulos huononee ihokontaminaation vuok-
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si. On térke&d, ettd heti kun virtsa on tullut tyynyyn, tyyny poistetaan iholta ja ndyte imetaan
tyynysta ennen kuin se imeytyy laajalle alueelle tyynya. Jos ndytteeseen joutuu véhankin ulos-
tetta, tyyny néytteineen heitetddn pois ja aloitetaan ndytteenotto jonkin ajan kuluttua uudelleen
alusta.

5. Kun virtsa on tullut tyynyyn, tyyny irrotetaan vaipasta ja laitetaan muovipikariin naytepuoli
ylospdin. Ndyte on siirrettava tyynysta pikaisesti naytepurkkiin.

Naytteen siirto nayteputkiin

Nayteputki ja naytemaara (ks. erillinen ohjetaulu)

Néayteputki Putkeen otettava virtsamaara
1881 U -Kemseul BD lisdaineeton putki 10 - 11 ml (vahintdéan 2,5 ml)
1155 U -BaktVi BD séilontaaineellinen 4 ml (véhintaan 2,5 ml)

tai 10 ml (vahintdaén 6 ml)

Naytteen siirto virtsatyynysta nayteputkiin

Ruiskulla vedetdan useita kertoja tyynyn marasta kohdasta ja pyritddn saamaan vahintaan 3 ml virt-
saa naytteenottosetissd mukana olevaan naytepurkkiin. Nayte sekoitetaan ja siirretdan virtsandyte-
putkeen/-putkiin.

Virtsandyte siirretddn vakuumitekniikalla virtsandyteputkiin siirtoadapterin avulla, jos mahdollista.
Vakuuminayteputkien korkkeja ei saa avata, koska ndyteputket ovat alipaineistettuja. Pitden adapte-
rin alapaatd koko ajan ndytteessd, ndyteputken korkki painetaan adapterin yldosaan. Putken anne-
taan tayttya ja tilalle vaihdetaan toinen putki. Taytetddn kummallekin tutkimukselle oma putki, jos
néytettd on riittdvasti. Jos ndytettd on vahan, nayte siirretdan sailontaaineelliseen putkeen. Sailonté-
aineellista putkea sekoitetaan kaantelemalla 8 - 10 kertaa yl6salaisin. Vaihtoehtoisesti pieni nayte-
mé&ara voidaan siirtadd lisdaineettomaan putkeen, jos ndyte voidaan toimittaa puolen tunnin kuluessa
analysoitavaksi.

Nayteputkien merkitseminen

Putkiin kiinnitetddn pystysuunnassa henkil6tietotarrat, etiketin yldreunasta alaspéin, viivakoodin
lukusuunta ylhé&alta alas. Jos on pyydetty kemiallinen seula ja bakteeriviljely, ja ndytettd saadaan
vain yhteen putkeen, putkeen liimataan molempien tutkimusten tarrat poikittain.

Naytteen sailyvyys

Nayteputki Naytteen sdilyvyys
1881 U -Kemseul BD lisdaineeton putki 8 tuntia huoneenldammdssé
(1 vrk ja&kaapissa)
1155 U -BaktVi BD séilontaaineellinen 1 vrk huoneenldammaossa
(3 vrk jaékaapissa)

Jos U -BaktVi -tutkimukset otetaan sdilontdaineettomaan putkeen, néytteet on jaahdytettava heti
jadkaappilampétilaan ja toimitettava mahdollisimman nopeasti laboratorioon. U -BaktVi on tutkit-
tava kylmassa sdilytetystd, séilontadaineettomasta putkesta 24 tunnin kuluessa.
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