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Schistosomanayte virtsasta

Tutkimuspyynto

1936 U -Schi-O, Schistosoma (kval), virtsasta

Valineet

- muovipullo 100 ml, korkkeineen

- muovipussi

- tutkimuspyynto, josta ilmenee potilastietojen lisdksi ndytteenottoaika, matkustusanamneesi ja
potilaan oireet

Naytteenotto

Néytteend kdytetddn pdivavirtsandytettd (10:00-14:00), joka on ollut rakossa véhintdén nelja tuntia.
Ennen ndytteenottoa olisi suotavaa, ettd munien irtoamista virtsarakon seindstd edesautettaisiin
fyysisella rasituksella ja tarinalla esim. k&velemalla portaita yl0s ja alas tai hyppelemélld 5 min ajan.

Néytteen ei tarvitse olla puhtaasti laskettua virtsaa.

Keradtdan koko virtsaméara ja etenkin viimeiset virtsapisarat, joissa munien tiheys on suurin. Mikali
virtsamaara on suurempi kuin 100 ml, ndytetta seisotetaan 30 min ja siitd kaadetaan ylin kerros pois
niin, etta jaljelle ja& n.100 ml. N&ytettd sentrifugoidaan (10 min, 700 x g), jonka jalkeen kaadetaan
pois niin paljon, ett4 jaljelle ja4 50-60 ml virtsaa.

Jos néyte voidaan toimittaa parasitologian yksikkoon arkena 24 tunnin kuluessa, se ldhetetédén valolta
suojattuna ilman kiinnitettd. Tutkimus tehd&an tyopéivan aikana.

Haluttaessa selvittdd ovatko Schistosoman munat eldvid, joiden 16ytyminen on merkki aktiivisesta
infektiosta, pitd4 ndyte toimittaa parasitologian yksikkoon kolmen tunnin kuluessa ndytteenotosta.

Jos ndytettd ei voida toimittaa perille vuorokauden kuluessa, lisatd&n siihen 10% formaliinia
suhteessa 1:1 esim. 50 ml virtsaa + 50 ml formaliinia. Talloin ndyte séilytetddn jadkaapissa.

Jos on vahva epdily ja tulos ja& negatiiviseksi, otetaan lisdndytteitd. On muistettava, ettd munia loytyy
virtsasta vasta n. 3 kk:n kuluttua altistuksesta.

Tiedustelut: Parasitologian yksikko puh. 09 471 75992
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