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Nendanielunayte (NPS) virologisiin tutkimuksiin

Naytteenotto

Nenanielundyte (NPS) soveltuu antigeeninosoitukseen, virusviljelyyn ja joihinkin nukleiinihappo-
osoitustutkimuksiin. Onnistunein ndyte saadaan nendnielusta nenén kautta asetetun, imuun kytketyn
limandyteputken avulla, mutta myos tikkundayte on mahdollinen. Testin onnistumisen edellytyksena
on se, ettd ndytteessa on riittdvd méara soluja ja soluissa riittava virus(antigeeni)maéara.

Nenanieluimulimandayte: Tarvittaessa voidaan sieraimia kostuttaa noin 2 ml:lla keittosuolaliuosta.
Imuun kytketyn limandyteputken letku tyonnetddn nenén kautta nendnieluun ja ndyteputkeen ime-
tdan limaa molemmista sieraimista. Imulimanéyte (2 ml) l1&hetetédén sellaisenaan limankeruuputkes-
sa (ilman letkuja), mieluiten saman paivén aikana. Nayte sdilyy 1-3 vrk jadkaapissa.

Nenanielutikkunayte: Naytteenottotikku (mieluiten nylon tai dacron-tikku ns. nukkatikku) tyénne-
tdan alaviistoon nendnpohjaa pitkin sieraimeen noin 12-15 cm syvyyteen (Syvyys mitataan etuka-
teen: sierain-korvanipukka: aikuisilla aina >10 cm, alle 2-vuotiailla lapsilla 6-7 cm) ja kiertoliik-
keelld hangataan limakalvoja siten, etta tikkuun tarttuu limakalvolta irronneita soluja.

Huom! vuotoherkiltd potilailta tai tilanteen muuten niin vaatiessa voidaan ottaa tikkunayte sie-
raimesta 3-5 cm:n syvyydesta ja erilliselld tikulla nielukaarista. Molemmat tikut voi katkaista sa-
maan kuljetusnestetta siséltavaan putkeen.

Nayteastia ja ndytemaara

Nenéanieluimulimanayte: Imulimandytteen keruuputki. Noin 1-3 ml imulimandytetta nenénielusta.
Néaytteeksi hyvéaksytdan myods imulimaan kastettu néyte viruskuljetusputkessa.

Nenanielutikkunayte: Viruskuljetusputki tai steriilia keittosuolaliuosta siséltava kierrekorkillinen
muoviputki. Em. viruskuljetusputkia on saatavana myds kaupallisina, esim. Copan UTM (Universal
transport medium).
Huom! Yksinomaan bakteerindytteille tarkoitetut putket (esim. geeliputket) eivat sovellu virusnayt-
teiden kuljetukseen.

Naytteen sailytys ja lahetys

Naytteet séilytetddn jadkaapissa ja lahetetddn kylmélédhetyksend laboratorioon mahdollisimman pi-
kaisesti, mieluiten saman pdivan aikana (sailyvat jadkaapissa 1-3 vrk).
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