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Naytteenotto klamydia- ja klamydia-tippuri-tutkimuksia varten

Chlamydia trachomatis —nukleiinihappo-osoitus — ensivirtsandyte

Chlamydia trachomatis -nukleiinihappo-osoitus - tikkunayte

Chlamydia trachomatis ja Neisseria gonorrhoeae-nukleiinihappo-osoitus - ensi-
virtsa- ja tikkunayte

Nukleiinihappo-osoituksella voidaan tutkia ensivirtsandytteitd, uretrasta, kohdun kaulakanavasta tai
silman sidekalvolta otettuja nédytteitd. Myds muut néytteet, kuten nielundyte, néyte rectumin lima-
kalvolta ja nivelneste ovat mahdollisia. Naisille suositellaan ensisijaisesti servikaalista tikkunaytetta
ensivirtsandytteen sijaan.

Ensivirtsanayte: (U-ChtrNhO, KL 4206 ja U-CtGcNhO, KL 4816) Potilaan tulee olla virtsaamatta
vahintdan 2 tuntia ennen ndytteenottoa. Alapesua ei pida tehdd. Ensimmaiset 20 — 30 ml virtsaa
(=ensivirtsa) kerataan tehdaspuhtaaseen kerdysastiaan, esimerkiksi pahvi- tai muovimuki, josta siir-
retdan ndyteputken mukana olevalla pipetill4 noin 2 ml virtsaa ”Aptima Urine Specimen”-putkeen
(keltainen putki). Putkessa kahden viivan vali, ”ikkuna”, on merkkind oikeasta tilavuudesta. Korkki
suljetaan heti. Nayteputken “ikkunaa” ei saa peittaa tarralapulla. Naytteet séilytetddn ja kuljetetaan
+2 - +30 °C:ssa tutkivaan laboratorioon. Virtsandytteet sailyvat huoneenlamma@ssa 30 péivaa. Nayt-
teet on kuitenkin varminta toimittaa laboratorioon mahdollisimman nopeasti testituloksen luotetta-
vuuden takaamiseksi. Nukleiinihappo-osoitusta varten ei suositella virtsandytteen pakastamista.
Ensivirtsandytteiden ndyteputkia, tuotenumero 1040, voi tilata suoraan testin toimittajalta: Immu-
noDiagnostic Oy, e-mail info@immunodiagnostic.fi tai puhelimitse 03 615370. Nayteputket ovat
ilmaisia HUSLAB/Virologian asiakkaille.

Tikkunaytteet: (- ChtrNhO, KL 4807 ja -CtGcNhO, KL 1738): Limakalvolta otetaan nayte kaytta-
en "Aptima Unisex Swab Specimen Collection Kit" -ndytteenottovalineit valttden limaa, markaa ja
eritteita. Tarvittaessa ndma on syyta poistaa steriililla pumpulitikulla (valkoinen tikku) ennen varsi-
naista naytteenottoa (sininen tikku). Naisilla ndyte otetaan endoserviksista (kohdun kaulakanava)
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pyorittaméalla naytteenottotikkua kohdun kaulakanavassa 10-30 sekunnin ajan. N&yte voidaan ottaa
myos virtsaputkesta. Vaginaalisenkin naytteen tutkimisesta on lupaavia kokemuksia. Miehilld nayte
otetaan virtsaputkesta. Potilaan pitda olla virtsaamatta véhintddn 1 h ennen néytteenottoa. Tikku
tyonnetaan virtsaputkeen 2-4 cm syvyyteen ja pyO0ritetddn 2-3 sekunnin ajan. Nadytteenoton jalkeen
tikku laitetaan "Aptima Swab Specimen” -kuljetusputkeen. Tikku katkaistaan ja jatetdan kulje-
tusputkeen, joka suljetaan heti korkilla. Pumpulitikkua (valkoinen tikku) ei saa laittaa Aptima
Swab Specimen kuljetusputkeen. Kuljetusputkeen laitetaan varsinainen naytteenottotikku
(sininen tikku). Naytteet sdilytetadn ja kuljetetaan +2 - +30 C:ssa laboratorioon. Tikkundytteet
sédilyvét tutkimuskelpoisina huoneenlamma@ssé 60 péivad. Naytteet on kuitenkin varminta toimittaa
laboratorioon mahdollisimman nopeasti testituloksen luotettavuuden takaamiseksi.

Tikkundytteiden nayteputkia, tuotenumero 1041, voi tilata suoraan testin toimittajalta: Immuno-
Diagnostic Oy, e-mail info@immunodiagnostic.fi tai puhelimitse 03 615370.

Tilauksessa tulee antaa taydellinen toimitusosoite, johon naytteenottovélineet halutaan lahetettavak-
si seké& laskutusosoite, joka on HUS-kuntayhtyma, HUSLAB, Y hteispalvelut, hankinnat, PL 720,
00029 HUS. Naytteenottovélineet ovat ilmaiset kyseisen tutkimuksen pyytajalle, kun tutkimus tila-
taan HUSLABIsta.

Muut ndytteet: Muut naytteet voidaan lahettaa steriilissa tai tehdaspuhtaassa, kierrekorkillisessa 1-2
ml:n polypropeeniputkessa.

HUOM! Samasta naytteestd on mahdollista myds samanaikaisesti tutkia seké C. trachomatiksen etta
N.gonorrhoeaen nukleiinihappo; yhteistutkimusta varten on omat tutkimusnimikkeensa ja ohjeensa.
Otettaessa N. gonorrhoeae néytettd joko nielusta tai rectumista on viljelynédytteen liséksi syyta ottaa
aina myos vastaava nukleiinihappo-osoitus —CtG¢cNhO.

Chlamydia pneumoniae-DNA-o0soitus

Nukleiinihappo-osoituksella voidaan tutkia tikkunaytteitd, nenédnielun imulimanaytteitd, yskoksia,
koepaloja ja nestemaéisid naytteitd, kuten BAL-neste, nivelneste ja selkdydinneste. Néytetikku kat-
kaistaan klamydiaviljelyn kuljetusputkeen joka on sama kuin viruskuljetusputki (Copan UTM-
RT®) , koepalat ja nestemdiset naytteet lahetetadn sellaisenaan tehdaspuhtaassa, kierrekorkillisessa
muoviputkessa. Ndytteet sdilytetdan ja kuljetetaan laboratorioon jadkaappilampatilassa.

Klamydiaviljelynayte

Chlamydia trachomatis-viljelyndyte otetaan genitaali- tai muulta limakalvolta vélttdmalla limaa,
markaa tai eritteitd, jotka tarvittaessa poistetaan steriililla pumpulitikulla ennen néaytteenottoa. Ihon
puhdistukseen ei tule kédyttaa desinfektioaineita. Nayte otetaan steriililla, mieluiten metallivartisella
dacron- (tai pumpuli-) tikulla, ei puuvartisella eika hiilitikulla.

Uretrandyte otetaan (potilaan oltua vahintdan 1 tunti virtsaamatta) n. 2-4 cm uretran suulta tikun
paata voimakkaasti painaen pyorivélla liikkeelld. Kohdunsuundyte otetaan liman poistamisen jal-
keen kohdun suun sisépuolelta pyorittamélla naytteenottotikkua voimakkaasti painaen vahintdén 10
sekuntia. Silmédndyte otetaan alaluomen sisdpinnalta voimakkaasti pyyhkéisten.

Rectumndyte otetaan mieluiten rektoskopiassa, jolloin ndyte voidaan ottaa puhtaalta epiteelilta il-
man ulostekontaminaatiota. Muilta limakalvoilta ndyte otetaan pyyhk&isemalld steriililla nayt-
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teenottotikulla sairaan alueen pintaa. Néaytteenottotikku katkaistaan klamydiandytteenottoputkeen
esim. liekitettyjen, tukevien saksien avulla. N&yte toimitetaan valittémasti laboratorioon. Mikali
kuljetus kestaa yli 24 tuntia, tulee ndyte pakastaa -70°C:een ja lahetettavé pakastettuna.

Ainoa erite, josta teemme C. trachomatis-viljelyn, on lymphogranuloma venereum —epéilyssé kerat-
ty imusolmukemarka. Klamydiaviljelyn kuljetusputkia joka on sama kuin viruskuljetusputki (Copan
UTM-RT®, sis. n. 1 ml naytteenottopuskuria) ja alumiinivartisia ndytteenottotikkuja voidaan tilata
néytteiden vastaanotosta puh. 09 191 263009.
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NAYTEPUTKET KLAMYDIA- TUTKIMUKSIIN

VILJELY

Chlamydia trachomatis Chlamydia trachomatis Chlamydia trachomatis
U- ChtrNhO 4206 - ChtrNhO 4807
Chlamydia trachomatis ja Chlamydia trachomatis ja -Chtrvi 2058
Neisseria gonorrhoeae Neisseria gonorrhoeae
U- CtGcNhQ 4816 - CtGeNhO 1738
virtsa tikku tikku
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GEN-PROBE GEN-PROBE COPAM UTM-RT
Aptima Urine Specimen Aptima Swab Specimen 1 tai 3ml
Taytetaan mustien SININEN tikku jatetadn putkeen Tikku jatetasn
viivojen valiin El valkoista limanpoistotikkual putkeen
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