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Kudospalat ja ruumiinavausnaytteet virologisiin tutkimuksiin

Naytteenotto

Kudos- ja koepaloja sekéd ruumiinavauksen yhteydessé otettuja naytteitd voidaan kayttaa virus- ja
muiden mikrobitautien diagnostiikkaan t&htddvissa tutkimuksissa. Kyseeseen tulevat virusanti-
geeniosoitus-, nukleiinihapon osoitus- ja virusviljelymenetelmat.

Nukleiinihapon osoittamiseen ja virusviljelyyn lahetettdvien ndytteiden kontaminoituminen nayt-
teen ulkopuolisella materiaalilla tulee estda. T&sta huolehditaan aseptisen ndytteenoton lisaksi myads
kayttamalla tehdaspuhtaita kertakayttoisid ndyteastioita ja huolehtimalla siitd, ettd ndyte sijoitetaan
ilman vélivaiheita lopulliseen nédyteastiaansa.

Nayteastia ja ndytemaara

Naytteeksi lahetetddn muutaman mm3:n pala kierrekorkillisessa muoviputkessa pienessa méaarassé
steriilid fysiologista keittosuolaliuosta tai viruskuljetusputkessa. Ndytteen voi toimittaa myds sterii-
liin fysiologiseen keittosuolaan kostutetussa sideharsotaitoksessa, joka on suljettu tehdaspuhtaaseen
Kierrekorkilliseen muoviseen ndyteastiaan.

Nukleiinihappotutkimuksia varten tuorendytteet soveltuvat parhaiten, mutta poikkeustapauksissa
voidaan kayttada myos formaliinifiksoituja naytteitd; talléin kuitenkin tutkimuksen herkkyys on hei-
kompi.

Naytteen lahetys ja sailytys

Nayte l&dhetetddn tutkivaan laboratorioon mieluiten vélittomasti, mutta ndytettd voidaan séilyttaa 1-3
vrk jadkaappildmpotilassa ennen lahettamistd. Pidempéd sailytysté varten néyte tulee pakastaa va-
hintdan — 20 (£2) °C:een, jolloin ndyte on myds lahetettdva pakastettuna (virusviljelyyn tarkoitettua
naytettd ei kuitenkaan tule pakastaa). Naytteet lahetetdén tavallisena postikuljetuksena diagnostisiin
naytteisiin sovellettavan ohjeen mukaan.

Ns. infektiohalytystilanteisiin liittyvassa virusdiagnostiikassa edellytetddn yhteydenottoa etukateen
puhelimitse. Em. tilanteissa noudatetaan infektiovaarallisten ndytteiden pakkaus- ja kuljetusohjeita.
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