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Veriryhmaé- ja sopivuuskoenaytteiden ottaminen

Soveltamisala

Ohje koskee laboratorion ja hoitoyksikdiden ottamia veriryhmd- ja sopivuuskoendytteitd (2951 E-
ABORh ja 2935 B-XKoe, mukaan lukien pakettitutkimukset, joissa ndma tutkimukset ovat osa-
tutkimuksina). Lisdksi noudatetaan muita HUSLABIn preanalytiikan k&sikirjan ndytteenoton ohjeita.

Potilaan tunnistaminen

Néytteet veriryhmamaaritystd ja sopivuuskoetta varten otetaan pédsadntdisesti eri ndytteen-
ottokerroilla' niin, ettd naytteenottajana on kaksi eri henkilod; kumpikin naytteenottaja toimii alusta
alkaen itsendisesti. Naytteenottaja kysyy potilaalta hdnen nimensa ja henkildtunnuksensa ja tarkistaa,
ettd ne ovat samat tarrakortissa ja putkitarrassa. Naytteenottaja kuittaa tunnistuksen Kirjoittamalla
nimensa? tarrakorttiin (tai putkitarraan, jos tarrakorttia ei poikkeuksellisesti ole ndytteenottotilanteessa
kéaytOssd). Laboratorion néytteenottaja kuittaa lisaksi ndytteet otetuiksi laboratorion atk-jarjestelmaan

omalla nimellddn. Tarrakortti lahetetddn nédytteen mukana verikeskukseen. (Hyvinkaan, Jorvin, Lohjan,
Peijaksen ja Porvoon verikeskuksiin ei tarvitse lahettdd tarrakorttia vaan voidaan - ja onkin toivottavaa - toimia
seuraavasti: ndytteenottaja/tunnistaja-tarra liimataan putkeen, johon on ensin liimattu varsinainen putkitarra; lisaksi
lilmataan (toiseen) putkeen yksi ylimaarainen viivakooditarra.)

Seuraavassa on lueteltu poikkeukset:

1. Veriryhma- ja sopivuuskoendytteet voidaan ottaa samalla kerralla seuraavissa
tapauksissa:
. Hétatapaukset
« Halutaan valttaa pistamista kahdesti, koska kyseessd on lapsipotilas tai ndytetta on erittain
vaikea saada
« Tybvuorossa on vain yksi laboratoriohoitaja

Jos néytteet otetaan samalla kerralla, potilaan tunnistaa kaksi henkilod: ndytteenottajan lisaksi
esim. toinen laboratoriohoitaja tai hoitoyksikon henkilokuntaan kuuluva henkilo. Kumpikin
tarkistaa itsendisesti, ettd potilaan nimi ja henkilétunnus ovat samat kuin tarrakorteissa ja
putkitarroissa, ja kuittaa tunnistuksen kirjoittamalla nimensa? tarra-kortteihin (tai putkitarroihin,
jos tarrakortteja ei poikkeuksellisesti ole naytteenottotilanteessa kaytossa).

2. Potilas on kykenematon antamaan henkilGtietojaan
. Laboratorion ndytteenottaja ei saa tunnistaa potilasta tunnisterannekkeesta vaan
hoitoyksikon henkilokuntaan kuuluva henkilé tunnistaa potilaan: han tarkistaa (esim.
potilaan tunnisterannekkeesta, jonka oikeellisuus on hoitoyksikon vastuulla), ettd potilaan
nimi ja henkilétunnus ovat samat kuin tarrakortissa ja putkitarrassa, ja kuittaa tunnistuksen
kirjoittamalla nimens4’ tarrakorttiin (tai putkitarraan, jos tarrakorttia ei poikkeuksellisesti
ole naytteenottotilanteessa kayt0ssa).
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Lapsipotilaan tunnistajana voi olla lapsen vanhempi (hdnen ei tarvitse kuitata tunnistusta
allekirjoituksellaan vaan ndytteenottaja kirjoittaa tarrakorttiin Tunnistaja: 4iti/isa).

Kotona olevan potilaan tunnistajana voi olla myds potilaan lahiomainen (hénen ei tarvitse
kuitata tunnistusta allekirjoituksellaan vaan naytteenottaja kirjoittaa tarrakorttiin esim.
Tunnistaja: puoliso).

Jos potilaan henkil6llisyys on tuntematon, tunnistajana on hoitoyksikon henkilokuntaan
kuuluva henkilé. Han tarkistaa, ettd potilaan tilapdistunnus on sama kuin tarrakortissa ja
putkitarrassa, ja kuittaa tunnistuksen kirjoittamalla nimensé® tarrakorttiin (tai putkitarraan,
jos tarrakorttia ei poikkeuksellisesti ole néytteenottotilanteessa kaytGssa).

3. Hatatapaus (eli veriryhma- ja sopivuuskoendytteet otetaan samalla kerralla) JA potilas
on kykenematon antamaan henkilGtietojaan

Kyseessa on esimerkiksi paivystyspoliklinikalle juuri tuotu tajuton potilas.

Kaksi henkilod (esim. sairaanhoitaja ja laboratoriohoitaja) tunnistaa potilaan. Kumpikin
tarkistaa itsendisesti, ettd tarrakorteissa ja putkitarroissa on samat henkilGtiedot kuin esim.
potilaspapereissa, ja kuittaa tunnistuksen kirjoittamalla nimensa’ tarrakortteihin (tai
putkitarroihin, jos tarrakortteja ei poikkeuksellisesti ole ndytteenottotilanteessa kayt6ssa).

Nayteastia, -maara ja -tyyppi

Laskimoverta otetaan 5/4 ml:n K2-EDTA-putkeen
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« 2951 E-ABORNh: kaksi 5/4 ml:n putkea =
« 2935 B-XKoe: kolme 5/4ml:n putkea

Lopullinen tarvittava ndytemadra riippuu siité, joudutaanko
tekemaén jatkotutkimuksia (esim. punasoluvasta-aineiden -
tunnistus) ja kuinka monta sopivuuskoetta tehdaan. he—
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Seuraavassa on lueteltu poikkeukset:

1. Potilas on verikeskussairaalassa naytteenoton ja verensiirron véalisen ajan (oletettavasti)

Kumpaakin tutkimusta varten otetaan vain yksi 5/4 ml:n putki. Jos néytettd tarvitaan

enemman, sitd saadaan nopeasti lisaa.
Verikeskussairaalat ovat seuraavat: Toolo, Jorvi, Peijas, Kirurginen sairaala, Porvoon, Lohjan, Lé&nsi-
Uudenmaan, Hyvinkaan ja Kétildopiston sairaala sekd Meilahden alueen sairaalat.

2. E-ABORNh ja B-XKoe otetaan yhta aikaa

B-XKoetta varten otetaan vain yksi 5/4 ml:n putki.

3. Lapsipotilaan laskimonayte

Néytettd voidaan harkinnan mukaan ottaa 4 ml tai vahemman, pienempéaan EDTA-putkeen.
N&in voidaan toimia ainakin sairaalapotilaiden kohdalla, joilta saadaan tarvittaessa nopeasti
lisé& naytetta.
Tarvittava ndytemaara:
- E-ABORNh: 250 pul alle 6 kk:n ikéisiltd; muilta vahintdan 1 ml
- B-XKoe: 500 pl ndytettd riitt44 yleensd 2 punasoluyksikon sopivuuskokeeseen, 1
ml noin 10 sopivuuskokeeseen.

4. Lapsipotilaan ihopistosnayte veriryhmamaaritysta varten

Veriryhmanéyte voidaan ottaa ihopistosndytteend alle 6 kk:n ikéisen lapsen
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veriryhmamaaritysta varten.
« Néyteputki ja tarvittava ndytemaara:
- Vaihtoehto 1: 500 pl:n EDTA-mikroputki; verta vahintaan 250 pl
- Vaihtoehto 2 (esim. jos halutaan ottaa verta vahemman kuin ym. 250 ul): putki, jossa on
2 ml fysiologista NaCl:&4; verta 3-5 tippaa

5. Lapsipotilaan ihopistosndyte sopivuuskoetta varten

Mikali tiedetddn, ettd laskimondytettd on vaikea saada, voidaan lapsipotilaasta ottaa

sopivuuskoetta varten ihopistosnédyte poikkeustapauksissa seuraavin ehdoin (kaikkien ehtojen

on taytyttava):

. Potilas on alle 6 kk:n ikédinen tai E-ABORh on tehty yli 6 kk:n idssé (eli veriryhmaméaaritys
on tehty taydellisend, mika ndytteenottajan on siis ennen naytteenottoa tarkistettaval)

. Nayte on otettava ndyteputkeen, jossa on antikoagulanttina EDTA:ta (keittosuolaan otetut
naytteet eivat sovellu analyyseihin).

. Tarvittava ndytemaaré: 500 pl ndytetta riittdd yleensa 2 punasoluyksikon
sopivuuskokeeseen, 1 ml noin 10 sopivuuskokeeseen.

« Huom. On erittdin tarke&d, ettd vain ndytteet, jotka on saatu hyvin, hyvaksytaan; muut
naytteenottajan on hylattava.

« Naéytteenottajan tulee olla laboratorion ndytteenottaja (ei siis hoitoyksikon henkilokuntaan
kuuluva né@ytteenottaja). Tama4 tieto kirjoitetaan tarrakorttiin (esim. ”Lh Etunimi Sukunimi”
tai "Etunimi Sukunimi/LAB”). Liséksi tarrakorttiin kirjoitetaan teksti ”IHOPISTOS”.

. Néytteenottaja syottaa tiedon ihopistoksesta ndytteenoton kuittauksen yhteydessé
naytteenoton kommenttiin osatutkimukseen P -VVRAD-0 (ei siis tutkimuksiin B-XKoe eika
E-VrTark), kayttden esim. Multilabin vakiolausuntoa IHO (= lhopistosnayte), joka siirtyy
vastauksen lausunnoksi.

Sopivuuskoenaytteen lahettdminen oikeaan verikeskukseen

Potilaat voivat kdyda ndytteenotossa haluamassaan HUSLABIN toimipisteessd, josta sopivuuskoendyte
toimitetaan oikeaan verikeskukseen. Sopivuuskokeen naytteenottaja kysyy polikliiniseltd potilaalta,
mihin sairaalaan han on menossa verensiirtoon/leikkaukseen/toimenpiteeseen, ja lahettdd naytteen ko.
sairaalaa palvelevaan verikeskukseen (ks. Liite: Sairaalat ja terveyskeskukset, joille HUSLABIn
verikeskukset toimittavat verivalmisteita®). Naytteenottaja korjaa tarvittaessa oikean verikeskuksen
tekopaikaksi myos tarrakorttiin (jos se ollaan lahettdmassé verikeskukseen*®). Lisdksi ndytteenottaja
kysyy polikliiniselta potilaalta suunnitellun verensiirron paivamaaran (merkitd&n tarrakorttiin®).
Sopivuuskoenéyte voidaan ottaa enintdén 5 pdivaa ennen verensiirtoa, siten ettd 1. paivaksi lasketaan
naytteenottopdiva ja 5. pdivaksi verensiirtopaiva. Naytteen lahettdmisessa tulee huomioida kuljetukseen
kuluva aika, joka on tarkistettavissa HUSLABIn reittiaikataulusta: ndytteen tulisi olla oikeassa
verikeskuksessa viimeistddn verensiirtoa edeltavana paivana, ja tarvittaessa ndyte on lahetettdva taksilla.
Néytteet on pakattava niin, ettd yhteen pakkaukseen laitetaan vain yhteen verikeskukseen menevia
naytteitd; lahetysosoite merkitéan tarkasti sekéa pakkaukseen etta kuljetuslaatikkoon.

1) Sopivuuskoendytteestd tehdaan veriryhmaétarkistus, jonka tulosta verrataan veriryhméamaarityksen tulokseen. Kahdella
toisistaan riippumattomalla néytteelld pyritaén siihen, ettd mahdollinen virhe potilaan tunnistuksessa, tietojen
Kirjauksessa tai ndytteiden kasittelyssa tulee ilmi ennen verensiirtoa. L&hteet: Verivalmisteiden kdyton opas 2009,
Suomen Punainen Risti, Veripalvelu; Verensiirto-opas 2006, Suomen Kuntaliitto

2) Nimi kirjoitetaan muodossa Etunimi Sukunimi, omalla ké&sialalla mutta luettavasti.

3) Jos verikeskuksen sairaaloihin/terveyskeskuksiin tulee muutoksia, verikeskus ilmoittaa niista tdméan ohjeen
laatijalle/liitteen paivittajalle liitteen tietojen paivittdmiseksi.
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Liite: Sairaalat ja terveyskeskukset, joille HUSLABIN verikeskukset toimittavat verivalmisteita: SAIRAALA/TERVEYSKESKUS - VERIKESKUS

SAIRAALA/TERVEYSKESKUS

VERIKESKUS

Auroorakoti (Espoon tk)

Jorvin sairaala

SAIRAALA/TERVEYSKESKUS

VERIKESKUS

Aurooran sairaala

Meilahden sairaala

Meilahden sairaala

Meilahden sairaala

Espoon tk:n Jorvin sairaalassa olevat
vuodeosastot ja paivystys

Jorvin sairaala

Meltolan sairaala

Lansi-Uudenmaan sairaala

Naistenklinikka

Meilahden sairaala

Hangon tk.

Lansi-Uudenmaan sairaala.

Nummipusulan tk.

Lohjan sairaala

Haatmanin sairaala

Meilahden sairaala

Nurmijarven tk.

Hyvinkaan sairaala

Herttoniemen sairaala

Meilahden sairaala

Oulunkylan kuntoutussairaala

Kétil6opisto

Hyvink&an sairaala ja tk.

Hyvinkadan sairaala

Peijaksen sairaala

Peijaksen sairaala

Jorvin sairaala

Jorvin sairaala

Pitdjdnmaen dialyysiyksikkd

Meilahden sairaala

Jarvenpaan tk.

Hyvinkaan sairaala

Pohjan tk.

Lansi-Uudenmaan sairaala

Karjaan tk.

Lansi-Uudenmaan sairaala

Porvoon sairaala ja tk.

Porvoon sairaala

Karkkilan tk.

Lohjan sairaala

Puolarmetsén sairaala ja kotisairaala

Jorvin sairaala

Katriinan sairaala

Peijaksen sairaala

Sairaala Mehilainen

T60616n sairaala

Kauniaisten tk.

Jorvin sairaala

Silma-korvasairaala

Meilahden sairaala

Kirkkonummen tk.

Jorvin sairaala

Sipoon tk.

Peijaksen sairaala

Kirurginen sairaala

Kirurginen sairaala

Siuntion tk.

Lohjan sairaala

Kiveldn sairaala ja kotisairaala

T60616n sairaala

Sofiakoti (Espoon tk)

Jorvin sairaala

Syopatautien klinikka

Meilahden sairaala

Tammikummun sairaala (Kauniaisten tk)

Jorvin sairaala

Koskelan sairaala ja kotisairaala Kétil6opisto
Kuntoutus Orton Meilahden sairaala
Kétildopiston sairaala Kétil6opisto

Tammisaaren tk.

Lansi-Uudenmaan sairaala

Laakson sairaala

Meilahden sairaala

Tuusulan tk.

Peijaksen sairaala

Lastenklinikka

Meilahden sairaala

ToO0616n sairaala

To0610n sairaala

Lohjan sairaala ja tk.

Lohjan sairaala

Vantaan kaupungin geriatrinen osasto

Peijaksen sairaala

Loviisan tk.

Porvoon sairaala

Vantaan kotisairaala

Peijaksen sairaala

Lansi-Uudenmaan sairaala

Lansi-Uudenmaan sairaala

Vihdin tk.

Lohjan sairaala

Malmin sairaala

Meilahden sairaala

Viherkoti (Espoon tk)

Jorvin sairaala
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Liite: Sairaalat ja terveyskeskukset, joille HUSLABIN verikeskukset toimittavat verivalmisteita: VERIKESKUS - SAIRAALA/TERVEYSKESKUS

VERIKESKUS

SAIRAALA/TERVEYSKESKUS

Hyvink&én sairaala (HYV)

Hyvinkaan sairaala ja tk.
Jarvenpéén tk.
Nurmijarven tk.

VERIKESKUS

SAIRAALA/TERVEYSKESKUS

Jorvin sairaala (JOR)

Jorvin sairaala

Tammikummun sairaala (Kauniaisten tk.)
Kirkkonummen tk.

Espoon tk: Puolarmetsén sairaala ja kotisairaala,
Aurorakoti, Viherkoti, Sofiakoti,

Jorvissa olevat vuodeosastot ja paivystys

Kirurginen sairaala (KIR)

Kirurginen sairaala

Katilbopiston sairaala (KAT)

Kétilbopiston sairaala
Koskelan sairaala ja kotisairaala
Oulunkylan kuntoutussairaala

Meilahden sairaala (MEI)

Meilahden sairaala
Aurooran sairaala
Haartmanin sairaala
Herttoniemen sairaala
Kuntoutus Orton
Laakson sairaala
Lastenklinikka
Malmin sairaala
Naistenklinikka
Pitdjanmaen Dialyysiyksikko
Silma-korvasairaala
Sydpatautien Klinikka

Lohjan sairaala (LOH)

Lohjan sairaala ja tk.
Karkkilan tk.
Nummipusulan tk.
Siuntion tk.

Vihdin tk.

Léansi-Uudenmaan sairaala,
Tammisaari (VNS)

Lansi-Uudenmaan sairaala
Hangon tk.

Karjaan tk.

Meltolan sairaala

Pohjan tk.

Tammisaaren tk.

Peijaksen sairala (PEI)

Peijaksen sairaala

Katriinan sairaala

Keravan tk.

Sipoon tk.

Tuusulan tk.

Vantaan kaupungin geriatrinen osasto
Vantaan kotisairaala

Porvoon sairaala (POR)

Porvoon sairaala ja tk.
Loviisan tk.

T6616n sairaala (TOO)

To06l6n sairaala
Kiveldn sairaala ja kotisairaala
Sairaala Mehildinen
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