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Ulostenayte parasitologisiin tutkimuksiin

Tutkimuspyynt6

KL nro/ Lyhenne Tutkimus Nayteastia Séilytys
tutk.nro
2455 F -Para-O Parasiitit, ulosteesta 1 formaliinipurkki Jéakaappi
3444 F -CrypVr Cryptosporidium, Cyclospora | 1 formaliinipurkki Jadkaappi
(ja Isospora) varjays
1893 -Micrsvr Microsporidia, varjays 1 formaliinipurkki Jadkaappi
17748* F -GiCrAg Giardia/Cryptosporidium, 1 formaliinipurkki Jaakaappi
antigeenit ulosteesta
4088 F -AmebVr | Ameeba, vérjays 1 PVA-purkki Huoneenlampdo
8533* F -EhistAg Entamoeba histolytica - Tuorenéyte, 1 Pakastin tai
antigeeni ulosteesta ulostendytepurkki (ulostetta |24 tunnin kuluessa
ilman Kiinnitysainetta) laboratorioon
4460 -StroVi Strongyloides, viljely Tuorendyte,1 Huoneenldmpa,
ulostendytepurkki (ulostetta | saman tyopéivan
ilman kiinnitysainetta) aikana laboratorioon
1890 -MatoLm Mato, lajimaéaritys Mato erotetaan ulosteesta Jaakaappi
veteen/keittosuolaliuokseen,
1 ulostendytepurkki
2053 F -Enve-O Kihomadot 1 keittosuolaputki Laboratorioon
(Enterobius vermicularis) mahdollisimman
pian, muuten
jaakaappi

* HUSLABIssa kaytossa oleva tutkimusnumero

Tutkimuspyynnosté tulee ilmetd potilastietojen liséksi

potilaan oireet

Valineet

néytteenottoaika, matkustusanamneesi ja

- naytteenottopurkki riippuen pyydetysté tutkimuksesta

- muovipussi
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Bakteriologiset naytteet

Ulostendyte parasitologisiin tutkimuksiin

Naytteenotto

Formaliiniulostetta (F -Para-O, F -CrypVr, -Microsporidia, F -GiCrAg) varten otetaan ndytepurkin
korkissa olevalla lusikalla pikkusormenpdan kokoinen nokare ulostetta (yksi lusikallinen),
mahdollisimman verisia tai limaisia kohtia ja sekoitetaan se tasaiseksi velliksi purkissa olevaan
formaliiniin. Vellitysvaihe on tarked. Jos uloste on vesiméistd, otetaan sitd noin kolmannes
formaliinin maarasta. Nadyte séilytetddn mielelldadn jdékaapissa; se ei saa jaatya. Nayte tulee l&ahettaa
viikon siséll& laboratorioon.

Tuoreulostenaytetta (F -EhistAg, -StroVi) varten otetaan peukalonpdéan kokoinen nokare ulostetta
kuivaan purkkiin. Purkkiin ei lis4td séilontdaainetta tai kiinnitetta. Strongyloides -ndyte toimitetaan
laboratorioon saman ty0paivén aikana huoneenlampdisena.

F -EhistAg pakastetaan ja ldhetetddn pakastettuna, jos ndytettd ei pystytd toimittamaan 24 tunnin
kuluessa laboratorioon.

PVA (polyvinyylialkoholi) -kiinnitetty ndyte (F -AmebVr) otetaan lisddmalla ulostetta PVA-
purkkiin siten, ettd nestepinta nousee punaiseen merkkiviivaan asti, sekoitetaan hyvin. Séilytetdan
huoneenlammossa. Ndyte pakataan muovipussiin. Huom! PVA siséltaa elohopeaa.

Madon lajimaaritysta varten tutkittava mato erotetaan ulosteesta, tarvittaessa huuhdellaan
vesijohtovedelld ja lahetetddn kuivumisen estamiseksi vedessa tai keittosuolaliuoksessa, tiiviissa,
kierrekorkillisessa purkissa.

Kihomatondayte otetaan aamulla valittomasti potilaan herattyd, ehdottomasti ennen pesulla kdyntia
tai ulostamista. Keittosuolaliuokseen kastellulla pumpulitikulla hierotaan voimakkaasti potilaan
perianaalialueen poimuja ja tyonnetdan tikku lopuksi noin 0.5 cm perdaukkoon. Tikku laitetaan
kierrekorkilliseen putkeen, jossa on noin 2-3 ml NaCl-liuosta. Putki pakataan muovipussiin; nayte
on infektiivinen. Nayte toimitetaan laboratorioon mahdollisemman pian. Nayte sdilytetaan viiledssa,
jos kuljetus viivastyy.

Virhelahteet

- liian niukka ndyteméaara

- liian runsas ndytemé&ara (estaa kiinnittymisen)
- vadrin sailytetty nayte

- vanha néyte

- vellitys/sekoitus epdonnistunut

Parasiittien erittyminen ulosteeseen on ajoittaista, joten yhden ndytteen perusteella negatiivinen
tulos ei ole luotettava.

Naytteen lahetys
Néytteet toimitetaan muovipusseihin suljettuina laboratorioon

Tiedustelut: Parasitologian yksikko puh. 09 471 75992.
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