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Soveltamisala

Taméa ohje on tarkoitettu kotisairaanhoidossa otettujen nayteputkien ja ndytteiden pakkaamiseen
sellaisissa tilanteissa, joissa ndyteputket ja ndytteet saattavat altistua kylmaélle tai olla vaarassa
jaatyd. Néayteputket ja ndytteet saattavat jaatya kovilla pakkasilla, jos kotisairaanhoitaja kulkee
asiakkaiden luona esimerkiksi jalkaisin tai pyoralla ja nédyteputket tai nédytteet ovat laukussa
suojaamattomina pitkié aikoja. Jos heraa epdily, ettd ndyte on saattanut jadtyd, tulee siitd kertoa
laboratorioon.

Suurin osa kotisairaanhoidossa otettavista ndytteista sdilyy analysointikelpoisina, kunhan néyte ei
paase jaatymaan. Kalium on erityisen herkka kylmalle, minkd vuoksi kaliumnaytteen lampdtila ei
saa pudota alle 15°C. Naitd pakkausohjeita noudattamalla ndyteputken ja ndytteen lampétila séilyy
+15°C:ssa kahden tunnin ajan -20°C:n pakkasella edellyttden ettd ndaytelaukku on tdn& aikana
vahintdan kaksi 30 min jaksoa huoneenldmmaossa.

Nayteputkien ja naytteiden pakkaaminen

o Kaikissa ndyteastioissa tulee olla naytetunniste. Nimettomia ndytteita ei tutkita.

e Jos lampdtila ulkona on alle 10°C ja nédytteenottaja kuljettaa ndytettd laukussa ulkoldmpdtilassa
yli puoli tuntia, pakataan ndyteputket ja ndytteet geelipussiin ja styrox-laatikkoon.

o Nayteputket k&aritddn huoneenlampdisen geelipussin sisdlle. Tdman jalkeen geelipussi
pakataan styrox-laatikkoon. Geelipusseja ja styrox-laatikoita saa HUSLABIn laboratorioista.

Tiedustelut
Meilahden sairaalan laboratorio, ndytteiden vastaanotto p. 050 4279580.
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