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Yskosnayte mikroskopointia varten

Tutkimuspyynto

1331 Ex-Eos, Ex-Eosinofiilit ja neutrofiilit
8492 Ex-SolutM, Ex-solujen semikvantitatiivinen tutkimus

Potilaan esivalmistelu

Suu ja nielu huuhdellaan vedelld ennen yskdsndytteen antamista. Potilaalle tulee selvittaa, etta ys-
koksen on tultava alemmista hengitysteista eli syvéltd keuhkoista. Nielulima, nenédlima tai sylki
eivat ole edustavia naytteitd. Hyva yskdsndyte on viskoosia ja siind nakyy vaaleampia kohtia eli
klimppejé valoa vasten tarkasteltaessa. Sylkirikas ndyte on vetistd, juoksevaa ja kirkasta.

Naytteenottovalineet

Yskospurkki ilman lusikkaa
Petrimalja

Atula, kirurginen
Mattapéinen objektilasi

Naytteen kasittelyohje

Néytteeksi tarvitaan noin 2 ml yskostd. Yskosndyte voidaan sailyttda jadkaappilampdétilassa noin
pari tuntia ennen jatkokasittelyd. Ja&kaappisailytys estaad bakteeritoiminnan ja yskossolut séilyvéat
hyviné eivatka hajoa.

Yskos kaadetaan petrimaljalle ja poimitaan pinseteilld yskososat erilleen syljesta. Yskososat yhdis-
tetdan, sekoitetaan pinseteilld ja tehddan sivelyvalmiste kayttdmalla levittimend toista objektilasia.
Valmiste kuivataan huoneenldammassa.

IImakuivatut lasit sailyvat huoneenldammdssa viikon ajan ilman, etta solujen morfologia karsii liial-
lisen kuivumisen vuoksi.

Naytteen lahettdminen

Né&yte toimitetaan sivelyvalmisteena Iho- ja allergiasairaalan laboratorioon, jossa tehd&an keskite-
tysti yskosten solujen erittelylaskenta.
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