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Irtosolututkimusnayte virtsasta

Virtsan irtosolututkimusndyte suositellaan otettavaksi hoitoyksikssé tai laboratoriossa naytteen
huonon sdilyvyyden vuoksi. Naytteeksi otetaan kaksi tuntia rakossa seissyttd aamupaivavirtsaa.
Yovirtsa ei sovellu tutkimukseen.

Tutkimuspyynto
4078 U -Syto-1, Virtsan irtosolututkimus

Vélineet
Muovipikari 200 ml
Falcon-putki 50 ml
50 % etanoli

Naytteenotto

. Potilas tyhjentéa virtsarakon, juo vettd 0,5 litraa ja odottaa sen jélkeen 2 tuntia..

. Edellytyksena on huolellinen alapesu pelkalla vedella ja kuivaus ennen néaytteenottoa.

. Potilas laskee ensin pienen maaran virtsaa WC-altaaseen ja kerda sen jalkeen virtsandytteen
purkkiin keskeyttdmatté virtsasuihkua. Naytteeksi riittdd 50 — 100 ml virtsaa.

« Muovipikariin otettu nayte siirretddn 50 ml Falcon-putkiin, joihon liimataan .putkitarra

Naytteen kasittely ja lahettdminen

Néyte lahetetd&n patologian laboratorioon joko tuoreena tai esikasiteltynd. HUOM! Tutkimus voi-
daan tehda pienestakin naytemadrasta. Jos naytettd saadaan vahan ja se voidaan lahettaa tuorenéyt-
teend, kaikki ndyte lahetetdan eika virtsamadraa tarvitse ilmoittaa. Jos ndyte joudutaan esikasittele-
maéaan, nayteputkeen merkitédan alkuperdisen virtsan maaré.

Ennen ndytteen lahettdmista tarkistetaan, miten analysoivassa laboratoriossa toivotaan toimittvan:
Patologian keskuslaboratorio, puh. 471 74882
Jorvin patologian laboratorio, puh. 471 82670
Hyvinkaan patologian laboratorio, puh. 019 4587 4232

Tuorenayte: Nayte lahetetaan vélittomasti patologian laboratorioon ilman esikasittelyd. Kylméssa
sdilytetty tuorendyte on patologian laboratoriossa esikasiteltavé (fiksoitava) kahden tunnin kuluessa
naytteenotosta.

Esikasitelty (fiksoitu) nayte: Tuorendyte toimitetaan kliinisen kemian laboratorioon, jossa néayte
sentrifugoidaan 400 g (n. 1500 rpm) 10 min. Supernatantti kaadetaan pois, ja solunapin paélle lisa-
tdan 5 ml 50 % etanolia. Jos ndytettd on kahdessa putkessa, lisatadn ensin toiseen putkeen solunapin
paalle 50 % etanoli, sekoitetaan. Sekoituksen jélkeen kaadetaan liuos toiseen putkeen solunapin
paalle. Sakkaa kasitelladn varoen rikkomasta soluja. Nayte lahetetddn huoneenldmmaossa patologian
laboratorioon.
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