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SPIROMETRIA- JA PEF-TUTKIMUKSIIN SEKÄ KEUHKOPUTKIEN ALTISTUSKOKEISIIN VAI-
KUTTAVAT LÄÄKKEET (kauppanimet) 
 
1. Ennen diagnostisia keuhkofunktiotutkimuksia tutkittavan pitäisi olla ilman seuraavia lääkkeitä vä-
hintään taulukossa mainittu aika: 
 
 ANTIKOLINERGIT   NATRIUMKROMOGLIKAATTI JA 
24 t Atrodual   NEDOKROMIILI 
 Atrovent ja Atrovent comp  12 t Lomudal 
 Ipramol  24 t Tilade 
 Ipratropiumbromid    
 Ipraxa   SYMPATOMIMEETIT 
 Poikkeus   Tavalliset 
4 vrk Spiriva  12 t Adrenalin 
    Airomir 
 FENYYLIPROPANOLIAMIINI   Bricanyl 
12 t Rinexin   Buventol 
    Ventilastin 
 KORTIKOSTEROIDIT   Ventoline 
 (Jos halutaan tutkia tilannetta jossa to-

dennäköisesti ei ole steroidivaikutusta) 
   

4 viikkoa Aerobec   Pitkävaikutteiset 
 Alvesco  48 t Foradil 
 Asmanex   Formoterol 
 Beclomet   Oxis 
 Budenofalk   Serevent 
 Budesonid  7 vrk Onbrez 
 Dexametason    
 Entocort   TEOFYLLIINIT 
 Flixotide  3 vrk Aminocont 
 Hydrocortison   Nuelin depot 
 Medrol   Retafyllin 
 Novopulmon   Theofol ja Theofol comp. 
 Prednisolon    
 Prednison   MUUT BRONKODILATOIVAT LÄÄKKEET 
 Pulmicort  5 vrk Daxas 
 Solomet    
    YHDISTELMÄVALMISTEET (Pitkävaikuttei- 
 YSKÄNLÄÄKKEET   nen sympatomimeetti ja kortikosteroidi. Jos 
3 vrk Kaikki   halutaan tutkia sympatomimeettivastetta ai- 
    karaja 48 t, mutta 4 viikkoa jos halutaan 
 LEUKOTRIEENIANTAGONISTIT   poissulkea myös steroidivaikutus) 
3 vrk Accolate  48 t  tai Innovair 
 Astecon  4 viikkoa Seretide 
 Montelukast   Symbicort 
 Singulair    
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2. Ennen keuhkoputkien altistuskokeita (histamiini- ja metakoliinialtistus) pitäisi tutkittavan lisäksi 
olla ilman seuraavia antihistamiinilääkkeitä: 
 
 ANTIHISTAMIINIT (Mahdollinen vaikutus  5 vrk Histanova 
 vain keuhkoputkien altistuskokeisiin, mut-   Histec 
 ta ei muihin keuhkofunktiotutkimuksiin)   Kestine 
5 vrk Aerinaze   Levazyr 
 Aerius   Levocetirizin 
 Alzyr   Lomfast 
 Atarax   Loratadin 
 Benadryl   Nefoxef 
 Cetirizin   Postafen 
 Cirrus   Rinomar 
 Clarityn   Senirex 
 Duact   Telfast 
 Fexofenadine   Tuulix 
 Gardex   Xyzal 
 Heinix   Zyrtec 
 


