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SPIROMETRIA- JA PEF-TUTKIMUKSIIN SEKA KEUHKOPUTKIEN ALTISTUSKOKEISIIN
VAIKUTTAVAT LAAKEAINEET

Ennen diagnostisia keuhkofunktiotutkimuksia pitaisi tutkittavan olla ilman seu-
raavia ladkeaineita vahintdan mainittu aika, kun halutaan tutkia tilannetta il-
man ladkevaikutusta.

Ladkeaine Rajoitus ennen tutkimusta

Antihistamiinit (rajoitus vain ennen keuhkoputkien 5 vrk*
altistuskokeita)

Antikolinergit 24 t
Efedriini 12 t
Glukokortikoidit 4 viikkoa
Leukotrieeniantagonistit 3 vrk
Natriumkromoglikaatti 12t
Nedokromiili 48t
Sympatomimeetit

Tavalliset 12t
Pitkavaikutteiset 48t
Teofylliinit 3 vrk
Yhdistelmavalmisteet

Glukokortikoidi ja pitkavaikutteinen sympatomimeetti 48t tai 4 viikkoa*
Yskanlaakkeet 3 vrk

* = Jos halutaan tutkia tilannetta ilman kortikosteroidivaikutusta, aika 4 viikkoa.
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